
FŐVÁROSI SZABADIDŐ KUPA 
GYALOGOS TÚRAVERSENY 

 

1. . A túraverseny rendezője: 
A Budapesti Szabadidősport Szövetség Szervező Bizottsága. 

 

2. A verseny helyszíne: 
A Budai hegység, rajt Fenyőgyöngye. 

3. A verseny időpontja: 
Május 15. szombat 

 

Ideje: 9oo-16oo óráig .Indítás 10 perces időközönként 12.oo-ig 

Előnevezés: április 30-ig írásban, a szervezo@bszszsport.hu címen. 

 Az előnevezett csapatokat – kérésünknek megfelelően és a 

lehetőségek figyelembevételével – előre beosztjuk.  

  Versenyidő maximum 4 óra. 

4. A csapatok összetétele: 
A csapatok létszáma 4 fő lehet, életkor minimum 18 év /1992-ben és előtte 

születettek/. Ennél kevesebb fővel megjelent csapat csak versenyen kívül 

indulhat/ 

Személyi igazolvány felmutatása kötelező! 
5. A program lebonyolítása: 

A túraverseny indító és célállomása azonos, Fenyőgyöngye. 

A pályán 6 db ellenőrző pont található. Az ellenőrző pontokat a csapatoknak 

sorban kell érinteni, ellenőrző pont kihagyás pont levonással jár. 

A célba versenyidőn túl, vagy egyáltalában nem visszaérkező csapatok 

kiesnek a versenyből, nem kerülnek értékelésre. 

Az ellenőrző pontokon a csapatoknak különféle egyéni és csapat 

feladatokat kell megoldani. Az egyéni feladatokra a csapatkapitány jelöli ki a 

versenyzőket. 

Az ellenőrző pontokon: 

- erő és ügyességi, térképismeret és tájékozódási, egészségügyi 

- környezet és természetismereti, különleges természetjárási  

ismeretek témakörökben kell feladatokat megoldani.   
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6. Egyéb feltételek: 
A versenypálya hossza kb. 8 km. A csapatoknak a pálya megtételére, az 

ellenőrző pontokon a feladatok megoldására és a célba érkezésig 

maximum 4 óra versenyidő áll a rendelkezésre. 

A Természetjáró Túraversenyen az egyforma pontszámot elért csapatok 

sorrendjének eldöntésekor döntő a táv megtételre fordított tiszta idő, 

számít. 

A túraversenyen a rendezőség a csapatoknak biztosítja a pályát, ábrázoló 

térképvázlatot. A térképvázlaton kívül ajánljuk a csapatoknak az eltévedési 

veszély csökkentésére a legfrissebb kiadású Budai hegység turistatérkép 

beszerzését. 

A csapatok hozzanak magukkal tollat, ceruzát és legalább 1 darab, tájolót 

(laptájoló vagy BEZÁRD rendszerű), amelynek használatát legalább egy 

csapattag ismerje.  

Javasoljuk csapatonként turista elsősegély csomag beszerzését. 

A Természetjáró Túraversenyen való részvétel nem igényel különleges 

felszerelést, javasoljuk a kényelmes, sportos öltözéket és vízálló túracipőt. 

Esővédő felszerelés is jó szolgálatot tehet. 

Az indító helyen a rendezőség csomagmegőrzést nem tud vállalni, ezért 

mindenki csak a magával vihető felszerelést hozzon. 

A csapatokban benevezett versenyzők saját felelősségükre vesznek részt a 

túraversenyen. Az előforduló esetleges sérülésekért, következményekért a 

túraverseny szervezői nem vállalnak felelősséget. 
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