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FITNESS-WELLNESS ASSZISZTENS KÉPZÉS 

 
Államilag elismert, Országos Képzési Jegyzékben szereplő 1 éves fitness-wellness asszisztens 
képzés indul 2010. október 20-án. 
 
Képzés moduljai: 

- Az egészséges életmód népszerűsítése 
- A sport, mint a nevelés színtere és eszköze 
- A sporttevékenységgel kapcsolatos ártalmak megelőzése, felismerése, kivédése 
- Tanfolyamszervezés, és vezetés 
- Rutin és egyéb feladatok 
- Sportedző speciális tevékenységi köre (sportági elmélet és gyakorlat) 
- Ügyfélszolgálat 
- Létesítmény-működtetés 
- Kereskedelmi tevékenység 
- Menedzselés, marketing 

 
A szakképesítés azonosító száma: OKJ 52 813 01 0010 52 01, FEOR száma: 3419 (egyéb 
pedagógusok) 
A szakképesítés megnevezése: fitness-wellness asszisztens 
 
Az elméleti képzés szerdai napokon, 17.00 és 21.00 óra között kerül lebonyolításra. 
A hallgatók sportágtól függően 6-10 napos gyakorlati képzésben vesznek részt.  
A képzés és a vizsgáztatás magyar nyelven történik. 
Záróvizsgák várható időpontja: 2011. május-június  
 
 

 
RÉSZVÉTELI FELTÉTELEK 

 
- érettségi bizonyítvány 
- szakmai alkalmasság 

 
 

 
KÖLTSÉGEK 

 
A képzés önköltséges, díja 129.500,- Ft. 
Egyéb költségek: 

- esetleges utóvizsgadíj (10.000,- Ft/tantárgy) 
- jegyzetek, szakkönyvek ára.   

 
Részletfizetési lehetőséget biztosítunk. 

 
 



 
 

 
JELENTKEZÉS, BEIRATKOZÁS 

 
Jelentkezés: A Budapesti Szabadidősport Szövetség irodájában, előzetes egyeztetés alapján 

/ 1053 Budapest Curia utca 3. IV. em. 6.  tel.:,    06-30-254-3016 
e-mail: edzo20102011@indamail.hu/  

 
A jelentkezési lap letölthető a www.bszszsport.hu honlapról, amit kitöltve, a megjelölt 
mellékletekkel postán a fenti címre, vagy az edzo20102011@indamail.hu  e-mail címre 
kérjük megküldeni.  

 
Jelentkezési határidő: 2010. október 19. 
 
 
 A beiratkozáshoz szükséges: 

- személyazonosságot igazoló okmány,  
- iskolai végzettséget igazoló bizonyítvány másolata,  
- sportorvosi, vagy háziorvosi igazolás a fitness-wellness alkalmasságról,  
- önéletrajz,  
- 1 db fénykép.  

 
 
 

KEDVEZMÉNYES BEIRATKOZÁSI LEHETŐSÉG: 
 

- a  kerületi önkormányzatok sportszakigazgatási szervezetei vagy a választott sportág budapesti 
szakszövetségének ajánlásával jelentkezők a beiratkozáskor 5 % kedvezményt kapnak a képzés 
díjából 

 

http://www.bszszsport.hu/�
mailto:edzo20102011@indamail.hu�


 

BUDAPESTI SZÖVETSÉG 
SZABADIDŐSPORT 

1053 Budapest Curia utca 3. 
Tel/F: 266-8404, 06-30-254-3016,  

Internet: www.bszszsport.hu,  E-mail: szervezo@bszszsport.hu                                                                        
Főv.Munkaügyi Kp.nyilv.tart.sz.:01-0017-05 

 
JELENTKEZÉSI LAP 

(A jelentkezési lapot nyomtatott nagybetűkkel kérjük kitölteni!) 
 
 

Kérem felvételemet az OKJ 52 813 01 0010 52 01  sz. fitness-wellness asszisztens képzésre 

 

Név: ......................................................................................................................................................................  

Születéskori név: .................................................................................................................................................  

Szül. hely:  ........................................................................... Idő: 19 ................. .év ................. hó ................ nap 

Anyja születéskori neve:  ...................................................................................................................................  

Lakcím:  ..................................................................................................................................... irsz.: .................  

tel: ...............................................................  e-mail: ...............................................  .............................................  

Skype név:  .............................................................  MSN név: ............................  .............................................  

Iskolai végzettsége: .............................................................................................................................................  

Képesítése:  ..........................................................................................................................................................  

Végzettséget bizonyító okmány száma:  .........................................................................................................  

Jelenlegi foglalkozása:  .......................................................................................................................................  

Munkahely neve:  ...............................................................................................................................................  

Címe:  ............. irsz.: ............................................................................................. tel: ..........................................   

Legjobb eredménye ............................................................................................................ sportágban, vagy 
a legmagasabb osztály, amelyben játszott, vagy versenyzett:  

 ...............................................................................................................................................................................  
Melyik sportegyesületnek volt, vagy jelenleg is tagja?  

 ...............................................................................................................................................................................  
 
Mellékletek:  -     bizonyítvány másolat, 

- orvosi igazolás, 
- önéletrajz 

 
Kijelentem, hogy a jelentkezési lapon és mellékletein szereplő adatok a valóságnak megfelelnek. 
Tudomásul veszem, hogy a gyakorlati képzésen a saját felelősségemre veszek részt. 
 
Budapest, 2010.  ..........................................  
 
  ................................................................  
 Jelentkező aláírása  
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