
 

 

 
FSZ Kupa Gyalogos túraverseny 

2. állomáspont: 
 

Kecske-hegyi játszótér 

 
Feladat:  

Mi a túrázó/kiránduló általános felszerelése? 
 
Túrafelszerelés: 

- Személyes iratok (személyi és diákigazolvány, tb-kártya) 
- Turistatérkép, menetrend 
- Iránytű vagy tájoló (manapság GPS) 
- Gyufa vagy öngyújtó 
- Elemlámpa 
- Elsősegélycsomag (kötszer, géz, vatta, gyorskötöző, fertzőtlenítő folyadék, ragtapasz, olló, orvosi szén, 

fájdalom-és lázcsillapító, csipesz, kullancscsipesz stb.) 
- Bicska vagy valami vágóeszköz 
- Esőkabát vagy köpeny 
- Sok nylonzacskó 

 
 


