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Keresés

MOB Adatiar Sportoloknak Linkek Kozerdekii # Trento 2013 Szocsi 2014  Nanjing 2014 Baku 2015

» CIMLAPON

» AJANLO

Miveszeti palyazati felhivas: Nok,
edesanydk a sportban - Szocsi 2014

A Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB) €s a MOB
NGk a Sporthan Bizottsdga a 2014. évi Szocsi
Téli Qlimpial Jatékok alkalmabal miveszat

ndlyazatot Rirdet 3 Drocter & Gamble (PRG

> A kardcsonyfa ala ajanljuk

> Megvasarolhatd a - Magyarok az Olimpiai
Jatékakon - cmid kényy

A Budapesti Szabadidd Sportszdvetség daltal a tagszervezetel részére szervezett Fdvarosi » AJANLOTT ESEMENYEK
Szabadidd Kupa 2014. évi elsd eseménye a Szellemi vetélkedd lesz februdr 8-3n.

7

A verseny helyszine ugyan az, mint tavaly, a Katona Jozsef Szakkdzépiskola és FelsGoktatssi ) Tovabbi események

Gimndzium, ahel ismét dr.

Hencsei Pal és csapata altal @ Magyar sportolék 2013, évi
vilagversenyeken elért eredmeényeibdl eés a hazal sportvezetdk ismeretébdl osszeallitott 10
fordulds vetélkedan kell bizonyitani

» HiRLEVEL FELIRATKOZAS

MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségink Tagok Rendezvények Sportdiplomécia Aktualitdsok Palyazat Partnereink MOB Fotégaléria Elérhetdség

Ajanlja addja 1%-at az MSZSZ-nek!
WMagyar Szabadiddsport Szovetség
Addszam: 19014702-2-42
Tamogatasat kdszonjik!

W testebreszio.hu

Jelentkezés - Mindség a szabadidésportban Konferencia

Szovetsegink Konferenciat szervez "Mindseg a szabadiddsportban” cimmel.
Idépont: 2014. februar 5. (10-15 éra)
Helyszin: Magyar Sport Haza, 1148 Istvanmezei Ut 1-3.

JELENTKEZESI HATARIDO: 2014. januar 24.

A jelentkezési lap it letoithetd

A Konferencia program itt letolthetd.

teljes hir »

FOVAROSI SZABADIDO KUPA - Szellemi vetélkedd - 2014. februar 8.

A Budapesti Szabadidd Sporiszovetség altal a tagszervezeti részére szervezett Fovarosi Szabadidd Kupa
2014. évi elst eseménye a Szellemi vetélkedd lesz.

A verseny helyszine ugyan az, mint tavaly a Katona Jozsef Szakkozépiskola és FelsOoktatasi Gimnazium
ahol ismet Dr Hencsei Pal es csapata altal a Magyar sporiolok 2013. évi vilagversenyeken elert
eredményeibdl &s a hazal sporivezetdk ismeretébdl osszedllitott 10 fordulds vetélkeddn kell bizonyitani

Budapesti SzabadidGsport Szovetség
www.bszszsport.hu

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642



BUDAPESTI SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségiink Tagok Rendezvények Spontdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MOB Fotogaléria Elérhetdség

Ajanlja addja 1%-at az MSZSZ-nek!
Magyar Szabadiddsport Szivetség
Addszam: 19014702-2-42
Tamogatdsat koszanjik!

FOVAROSI SZABADIDG KUPA - Szellemi vetélkedd - 2014. februar 8.

A Budapesti Szabadidd Sportszivetség dltal a tagszervezeti részére szervezett
Fovarosi Szabadidd Kupa 2014. évi elsd eseménye a Szellemi vetélkedd lesz

A verseny helyszine ugyan az, mint tavaly a Katona Jozsef Szakkidzépiskola és
Felsdoktatasi Gimnazium, ashol ismét Dr Hencsei Pél és csapata altal a Magyar
sportaldk 2013, & vildgversenyeken elént eredményeibll 8s a hazai sporvezetdk
ismeretébdl osszedllitott 10 fordulds vetélkeddn kell bizonyitani

Budapesti Szabadiddsport Szivetség
www bszszsport.hu

Képek a tavalyi eseményrdl jtt talalnatdak

W testebreszio.hu

MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségiink Tagok Rendezvények Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MoB Fotogaléria Elérhetbség

Ajanlja addja 1%-4t az MSZSZ-nek!
Magyar Szabadiddsport Szovetség
Addszdm: 19014702-2-42
Tamogatasat koszonjuk!

FOVAROSI SZABADIDO KUPA Szellemi vetélkedd 2014. februar 8.

A Fdvarosi Szabadidd Kupa 2014, &vi elsd eseménye a Szellemi vetélkedd 2014
februar 8-an volt megtartva. A vetélkedd témakarei megszokottan az eldzd év. jelen
esetben a 2013. évben hazai és vilagversenyeken elért magyar sportalok eredménysi
a hazai sportvezetdk ismerete valamit az emlékezés jegyében a 100 vagy BO éwel
ezeldtt sziletett magyar olimpiai bajnokok és a 25 éwel ezeldtt, 1988-ban Sztulban
rendeztek nyari olimpia volt

Idén is volt vendégiink Kiss Tamas olimpiai 3. helyezett kenus, aki segitette a zsirn
munkajat és a verseny dijait adta at. A Fovarosi Szabadidd Kupat kimagaslo
eredménnyel a Budapest 4 €5 5 Labda SE csapata nyerte a Baldzs és Bardtai SE és
a Levélfeldolgozd Uzem SE csapata elftt. A Szabadidd Kupa kiegyensilyozottabb
mezbnyeben a Ferencvarosi Szabadidfs SE végzett az élen a Budapest 4 és 5 Labda
SE és a Baldzs és Baratai SE csapata elftt.

Budapesti Szabadidsport Szdvetség
W tustebreszto.hu www.bszszspart. hu

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Budapesti Szabadiddsport  Kezddlap 20+  Ismerdsok Kere:

Boritdkép

BME Sportkézpont s Tetszik lzenet # ~
3,8 dokkk (324

Sport &s szabadido - Kategana hozzdadasa

BME Sportkdzpont 1111 Budapest, Bertalan Lajos u. 4-6. (EL
épiilet) Tel: 1/463-1320 recepds: info@bmefitess.hu web:
s bmefitness.hu

SZ0LGALTATASOK
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Meévjegy — Mddositasi j Fényképek ARAK ORAREND SZOLGALTATASOK

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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[ J Hivd meg ismerdseidet, hogy kedveljék az Osszes megtekintése

oldalt.
BME Sportkézpont

g a3 BME Sportkozpont T —
fanykép&t ARy B b et -

Maost szombaton INGYENES csaladi sportnap Gazdagréten a E Hom Setaphe el ¢ [
BME Sportkdzpont oktatdival } . r |
Ezen a napon elmarad a spartan fitt és saka aerobik dra. A % HorvAth Andras Iiteateves|
sportnapon dijmentesen vehették részt rajta. S T —
Fﬁ Atte Bowling Meghivés |
Programajanic: P " T

mdjus 17-én szombaton csalddi sportnap a moccanj
programsorozaton belil.

Ezen a napon a salsa aerobik és a spartan fitt 6ra elmarad a
sportkozpontban. A rendezvényen viszont ingyenesen
vehettek részt rajta.

Osszes

s, BME EZK - Egyetemi Zold Kor
ﬁ— [l 5zeretné! bringdval jérni az egyetemre, de tartasz az aut

SN Him Dannn
ol [ Ragga & Mew Style hip-hop -M&jus 5., 20,00, Kisterem! A...

Tovabbi bejegyzesek

11:00 Liska Janos - joga

12:00 Tébids Annamaria - jumping
3:00 Varhegyi Kata - salsa aerobik

13:30 Taljebbini Dia - spartan fitt

Osszes

2014/5. szam ~ a tartalombél ~

2014. majus 17.

Moccanj! Tavaszi sportfesztival

Helyszin: Gazdagret - reszietes informaciok itf olvashatok.
2014, majus 17-18.

Mizeumok Majalisa

2014. majus 25.

Vi1, Obudai Civil 8s Nemzetiségi Nap: a2 esemény részietei it
2014. majus 25.

Ezer Lampds Ejszakajs - Az eltdnt gyermekek vildgnapia

2014, junius 1.

Eurdpa Sport és Egeészseégnapja a Margitszigeten

Kérjitk ne valaszoljon erre a levéire!

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Hirek, aktualitisok ‘ Szévetségiinkrsl | Tagegyesiiletek Dokumentumok | Rendez k | Szakbizottsagok

Tavaszi Sportfesztival
& | =
Rendezvény idépontja: 2014, majus 17.

Helyszin: GAZDAGRET

1. Esemény helyszine:

GAZDAGRET

Frankhegy - Torbagy utca kozott
megkozelités:

- Kelenfdld vasitallomas M4 -> 108 autdbusz
- Széll Kalman tér M2 -> 139 autdbusz

- Bosnyak tér -> 239 és 8 autdbusz

- Keleti palyaudvar -> BA autdbusz

2. Esemény iddpontja:
2014.majus 17. 10:00-14:00
induldsi lehetdség: 10:00-13:00 kozott

3. Nevezés:

Az eseményen barki nevezhet, aki rendelkezik egyéni vagy csapat MOCCAN]
Probakonyvvel és azt az esemény nevezeési asztalanal leadja. A MOCCAN] Prdbakonyv a
sorozatba torténd becsatlakozdskor @ regisztrdcids lap kitdltdsét kovetGen veheti dt a
résziveva.

4. Nevezési dij:
Az eseményen a részvétel ingyenes.

Keress i af 5. Lebonyolitasa:
— Sportfesztival program:
Budapesti - sportbemutatdk a szinpadon
Szabadidésport 11:00 joga Liska Janos
i Szovetség 12:00 jumping ‘Tdbias Annamaria
13:00 salsa aerobic Varhegyi Kata
::f'am 13:30 spartan fitt  Taljebbini Dia
-11:00 TRX koredzés  Gabor-Kiss Iri
Raftad kivill 54 s2emély kedveli - slack-line
Budapesti Szabadid3sport Szivetsén - csapatépitd fajatekok
- darts
- nordic walking
- arcfestés gyerekeknek

— Egészséqiigyi felmérések és életmdd tandcsadas
— Fogyatékkal élék programja
- életmdd bemutatas
- specidlis sporteszkoz bemutatd
— MOCCANT! Prdbasorozat
- Frizbidobds
3 db frizbit ridra juttatdsa versenyzénkként
- Baseball
haremszori Utés egymas utdn versenyzdnkként
- Akadalypdlya L
3 illetve 1 perc alatt hanyszor tudja teljesiten a palyat
- Akadélypdlya IL
sporteszkozok atjuttatdsa két pont kozott 3 perc alatt versenyzdnkként
- Egyensilyozds
slackline-on atjutds, minden versenyzdnek 3 probélkozasa van
- Futds ugrokotés dthajtdssal
1 illetve 3 perc alatt kell teljesiteni a palyat
- Zsdkban futds
1 illetve 3 perc alatt kell a célpontokat elérni zsakban futdssal
- Petangue
harom gurités egymas utan versenyzdnkkeént
- Kerékparos ugyességi
6 dllomasos palyat kell teljesfteni rollerrel vagy kerékparral
- Bombazd
kiilonbozd labddk vonalon tilra juttatdsa

6. Egyéb:

— minden csapat &s egyéni induld igazold lapot kap, melyre az elért eredmények felvezetésre
keriilnek,

— az igazold lapot a beérkezéskor le kell adni.

mogatok, partnerek
BUDa ' PEST

MR *ovsn
Ds SPORTSZOVETSEGER

A

MAGYAR
SZOVETSED

SPORTOL)
3K paTt

Www spartolanemzat hil

szabadban.hu

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Hirek, aktualitasok
Tavaszi Sportfesztival
& | =

Rendezvény idépontja: 2014. majus 17.
== B i BUDA " PEST

BSE S

MAGYAR
SZABADSBOSPORT
SIOVETSEG

20+ Ismerdsok keresése

| fcsimodsias|

ldévonal Neévjegy Fenykepek Ismerdsok s Tovabbiak «

Il jar a tejedben?

E Eminem Tetszik
= 4 Budapesti Szabadidésport Szovetség
| Linkin Park Tetszik vl inards @
Coldol e A Budapesti SzabadidGsport Szovetség Idén is megrendezi MOCCANJ!
: ey iy Probasorozatat. melynek elsd allomasa Gazdagréten lesz a Dzsungeles
o jatszotéren (Frankhegy - Torbagy ufca kozott).
Tevabia jrvasktok ¥ A MOCCANJ! Probasorozat 10 allomassal varja a probazokat, me...

Tovabbiak

@ Nyilvanos = Kihagyas Hucc“l Eaznagre
e, Wi
= |

IDnunqt I TY R PR pep—

! a‘f’f ww

HEVIEGY

@ It dolgozik: Budapesti Szabadidosport
Szovetség

iy Lakhely: Budapest, Hungary

O

% Szuietésihely: Budapest, Hungary

. Tetszik Hozdszdlok - Megaszom 1
ISMEROSOK - 36

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségiink Tagok Rendezvények

Ajanlja addja 1%-at az MSZSZ-nek!
Magyar Szabadiddsport Szdvetség
Addszam: 19014702-2-42
Tamogatasat kisziinjok!
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W testebreszio hu

Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MOoB Fotogaléria

MOCCANJ Gazdagrét! 2014. majus 17.

A Budapesti Szabadidisport Szovetség idén is  megrendezi  MOCCANJ!
Prabasorozatat, melynek elsd allomasa Gazdagréten lesz a Dzsungeles jatszotéren
(Frankhegy - Torbagy utca kozatt).

MOCCAN) Gazdagrét!

spartbemtalil
Kinaft mrobs ok

r:t.‘(elr.-u e
MOCCANT EriDasorczal «

epéustyipyi
satirdses; tandcanidie

e

A téselcies program
migtaldThats woblapebon Bupa i pest]

www.bszszsport.hu

A MOCCAMJ! Probasorozat 10 allomassal varja a probazdkat, melyek kézott lesznek
lgyesséqi, kerékparos és baseball dllomas is

A prabdk mellett lehetdzég lesz nyllt asrobic és jéga drdn részt venni, ismerkedni a
fogyatékkal éidk sportjdval és mindennapjainak eszkdzeivel Lesznek modern U sportagak
is, mint a nordic walking, a TRX és a slack-line

A gyerekeket pedig az ugréldvar és arclesték varjak

Foldatddik az egészségiigyi felmérd programunk és tandcsaddsunk is, melyoen a Magyar
Voroskereszt a szakmal partnerink.

Az esemeny védnikel dr Simicskd Istvan Sportért és Ifjasageért felelds allamtitkar, dr
Hoffmann Tamas polgarmester, Kirdly Ndra dnkormanyvzati képviseld.

Tovébbra is minden pragramunk ingyes!
Gyere es teljesits ebben az évben is, ha még nem voltal sportol], az értékes ajandékokert!

Gyere és teljesits ebben az évben is, ha még nem voltal, sportol] az éntékes ajdndekokert!

Budapesti Szabadiddsport Szovetség
www.bszszsporthu

Elérhetbség

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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KELENFOLD » ORMEZO « GAZDAGRET » ALBERTFALVA o KELENVOLGY:» LAGYMANYOS « SASAD-SASHEGY e GELLERTHEGY « SZENTIMREVAROS

UJBUDA

AXI. KERULET
KOZELETI LAPJA

XXIV. EVFOLYAM 12. SZAM
2014. JUNIUS 4.

www.ujbuda.hu

L

Egyutt moccant Gazdagrét

A Moccanj Budapest sorozat részeként Gazdagréten tartottak idén a Tavaszi Sportfesztivalt. Az egész napos
rendezvény kicsiknek és nagyoknak egyarant kinalt sportprogramokat a lakételepen. Az akcié célja, hogy minél
szélesebb kérben hangstilyozza a mozgas fontossagat és minél tébben kezdjenek el sportolni.

A gazdagréti dzsungel jatszétérre latogatdk tobb sportigat
kiprobalhattak a hétvégén, megismerkedhettek olyan itthon
kevésbé elterjedt miifajokkal is, mint a bowling, a baseball,
a darts vagy a kotéltanc. Volt még frizbidobés, akadalypélya,
zsakban futds, petanque és kerékpar is, emellett egészségiigyi
sziirésekre is jelentkezhettek a litogatok. Az eseményt megnyi-

sportnapokat. — Mind a 23 f6varosi keriiletbe szeretnénk eljutni,
és rendszeres sportra buzditani az embereket — mondta Farkas
Ferenc, a szovetség elndke. — Elsdsorban olyan sportagakat ki-
vanunk bemutatni a varoslakéknak, amelyekhez nincs sziikség
nagy befektetésre, elég akar csak lemenni a térre — tette hozza.
(T. D)

t6 Simicské Istvan &llamtitkar szerint az elmilt években haté-
rozottan fellendiilt Gazdagrét sportélete, ami nagy el6relépést
jelent az egészséges életmAd népszeriisitésében.

A Moccanj! az egyéni és csaladi csapatok részére szervezett
egész évet at6leld versenysorozat. A program szervezdje, a Bu-
dapesti SzabadidGsport Szévetség idén a fvarosi lakételepe-
ket vette célba, ezeken a helyi egyesiiletekkel kézosen szervez

sz. rendelete
irjapalyazatitaz

UJBUDA A mi varosunk.

A Szabadsag-szobor vilagga ment

GYERMEKNaP

a megujulé Bikas parkban
2014. majus 24., szombat

UJBUDA

BUOAREST
HBLIEA &

Ma: Az Alkoto Muzsikusok Tarsa 2014, majus 15. csitartik

U)BUDA
s

KOZERDEKD ADATOK POLGARMESTER TESTULET) OLESEK NYZAT

A KOZOSSEG
SZOLGALATABAN
Moccanj programsorozat Gazdagréten bt
2014-05-17 11:00

Eurdpal Parlamenti

valasztas 2014
Helyszin: B MOCCANI! Probasorozat
Dzsungel Szabadidds sportvetélkeds
jatszotér, fitness
park Iddpontia: 2014. majus 17. Tavaszi Sportfesztival

Helyszin: Gazdagrét. Kaptatd sétany /Torbdgy utca - Frankheagy utca
kazatt parky

Onkormanyzati Vélaszids
2014

Megkdzelités: BKV buszjdrat, 8-as, 108-as és 139-es

HIRDETMENY: Ma

A probasorozat avakorlatai:
Frizbidobas
Baseball

csiitértokre az OMSZ Ujbuda MEDIA

PALYAZAT: Ujbuda Akadalypalya 1. Letéitheld Ujsag,
finkormanyzata Akadalypalya 11. Online TV addsok
felajanlja megvételre 10 Egyensilyozas iz Mécdinajdniat
ingatlanat Futds ugrokatel athajtassal

Zsakba-futas

B0l o ik kel

PALYAZAT: "A legszebb Petanque 1w Ujbuda - On ldtta mar?
konvhake;[ek" Kerékpa'r’ugyaségi
0. Bombdzd

ESEMENY: Egészségnap a
Szent Kristof
Szakrendelében

A probasorozat pontozasa:
Csapat: induldsi pont 4 + teljesitési pontak.
Egyeni: induldsi pont 1 + teljesitési pontok.

ESEMENY: Moccanj

Gazdagrét! Az aerchik drak iddpontiai itt olvashatdk,

PALYAZAT: lires és rossz
miiszaki allapotii lakasok
kiltségelven alapulé
bérbeadasara

Budapesti Szabadiddsport Szdvetség

1053 Bp. Curia utca 3. IV. em. 6.

Tel, Fax: +3612668404, Mobil: +36309316642
e-mail: info@bszszsport.hu

Ujbuda 60° progr

oo

u Eupolis
elérhet

FIGYELEM! A Szent Imre
Korhaz Fejlesztési

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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[T}‘ BUDAPESTI
4 ! SPORTSZOVETSEGEK Eurépa Sport és Egészség Napja
| I_.)a' UNIOJA a Margitszigeten, 2014. Junius 1.

Kuro Bport Hesttn

HELYSZINEK PROGRAMOK SPORTPROBAK PARTNEREK KAPCSOLAT TAMOGATOINK

BUuDa::PeST

Margitszigeti Atitial Centrum [

Keresés

" BUDAPESTI
- SPORTSZOVETSEGEK Eurépa Sport és Egészség Napjal
UNIOJA a Margitszigeten, 2014. Janius 1.

Euro Sport Hesith

HELYSZINEK SPORTPROBAK TAMOGATOINK

PROGRAMOK

PARTNEREK KAPCSOLAT

BUDaA: - PEST

Margitszigeti Atiétikai Centrum 5

MOCCAN)

Probzas=orozat

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetsegiink Tagok Rendezvények

Err——
Tpp—
Voay e bt

LR~ % [5
Készits a Klhivas Napja logajaval
egy futdl sportelds kozben|

Toltsd fel itt!

Ajanlja addja 1%-at az MSZSZ-nek!
Magyar Szabadidisporn Szivetség
Addszdm: 19014702-2-42
Tamogatisat kiszdnjulk!

W testebreszto.hu

Sportdiplomacia Aktualitasok

ESEN - Moccan)! Probasorozat

Fotogaléria Elérhetoseg

A MOCCANJ! Probasorozat kivetkezd allomasa 2014, jinius 1-én a Margitszigeten

lesz az ESEN keretében

[smét 10 allomason kell teljesiteni a probazdknak. melyeken vegyesen lesznek

Ogyességi és erdnléti feladatok
Részletes kiiras elérhetd weblapunkon

Tovabbra is minden programunk ingyenes!

Budapesti Szabadiddsport Szovetség

www.bszszsporthu

hitps:iwww.facebook com/pages/Budapesti-Szabadid%C5%81sport-Sz%C3%BEvets

%(C3%A00/283140321818383

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségink Tagok Rendezvények Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MoB Fotogaléria Elérhetoség

MOCCAMNJ! Probasorozat 2014. janius 1.

A MOCCANJN! Pribasorozat masodik dllomdsa kellemes nyérias iddben zajlott a
Margitszigeten az atlétikal centrum teriletén

A teljesitendd 10 feladat probara tette a részivevik egyensilyat és ligyességét, az
ergométeres kerékparon €s az evezdpadon pedig a kilométerekkel és az idovel kellett
versenyezni a pontokeért, pihenésképpen az aktiv gyaloglas a nordic walking varta a
probazckat. A feladatok teljesitésével az év végi értekes nyereményekhez gyijott
pontok mellett mozgasba is hozhattak a résztvevok a szervezetiket, hogy érezzék a
mozgas adta Grimot és a izelitét kaphassanak a szabadidd eltdltésének mozgasos,
sportos formajabal

8T gk B [ e
Készits a Kihivds Napja logajaval
egy fotét sportolds kazben!

Toltsd fel itt!

Ajanlja addja 1%-at az MSZSZ-nekl
Wagyar Szabadiddsport Szivetség
Addszam: 19014702-2-42
Tamogatisat készanjikl

A rovid nydr szinet utdn szeptember kézepén wvarjuk a probazdnkat @ kévetkezd
eseményiinkre a [X. kerletbe. Az eseményrdl a weblapunkon lehet tajékozddnil

W testebreszio.hu

Budapesti Szabadiddspart Szivetség
WWw.DsZs7sporthu

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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S — = LY™
MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG i et - 7 Q A anoweiy

Elérhetbséq

Szovetségiink Tagok AT Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MoB Fotogaléria

FOVAROS| SZABADIDO KUPA - Utcai kosarlabda

Hosszd idd utdn ismét wvolt utcai kosdrlabda Fovarosi Szabadidd Kupdban A
tagegyestleteink versenyében 11 csapat adta le nevezését a jUnius elsd vasarmapjan a
Margitszigeti Atlétikai Centrum mianyag boritdsd palydira szervezett versenyre.

Az elsd csapatok versenyében a verseny ket négyes csoportban kezdddatt, hogy a
dontdben a Budai Xl. SE csapatanak gydzelmével zarulhasson. A masodik a BVKK,
mig a harmadik a Bp. 4 és & Labda SE csapata lett.

LT = -
Készits a Kihivds Mapja logéjaval
egy fordt sportolds karben!

ABADIO KUTA
adrlabds

A Szabadidd Kupdban — amely a mascdik csapatok versenye — a nevezett 3 csapat
kormérkdzéseivel dlt el a végsd somend. gy az elsd a Bp. 4 és 5 Labda SE, masodik az
Erzsébetvarosi SE, mig harmadik a Jozsefvarosi SC csapata lett.

Toltsd fel itt!

Ajanlja addja 1%-at az MSZSZ-nek!
Magyar Szabadiddsport Szovetség
Addszam: 19014702-2-42
Tamogatasat kiszonjik!

Meriegeld a bevitt
és [eadott kaléridkat!

W testebreszto.hu

Budapesti Szabadidfsport Szivetség
www bszszsporthu

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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A g -
Cimlap Mesteriink Események Vizsgak Versanyek Edzések Rdlunk Tagu:lanak

Események

MOCCANJ! Prébasorozat: 2014.
junius 1-én a Margitszigeten

MOCCAN,)! Prébasorozat: 2014, finius 1-én a

Meghivas az Obudai SE vizibazisan 2 »

rendezett evadnyitdra maf‘j!fJ'Z{yefeﬁt

Abavass soiinet miath (b adeds i I roctikaiva: 2014 majus 26. - Esemény datuma: 2014. jdnius 1.
elmarad|

Gyertek el, a margitszigeti rendezvény nagyon jo szokott lenni - hozzurk Gssze egy

Fdvarosi Szabadidd Kupa 2014. tavasz kosarcsapatot es kepviseljlik az egyesiiletet a versenyenl
(foci es teke)

A kivetkezd kozossegi esemeny a BSZSZ Moccanj! vetelkeddsorozatanak kovetkezo
forduloja lesz, 2013. junius 1. 10:00-17:00 kozott a Margitszigeti Atlétikai
Centrumban.

Jelmezes korcsolyazas a BHG
jegpalyant

Modos Metinda Erd kivald sportoldi
kizott] Ezeken jatekos versenyfeladatokat hajtunk végre s kozben remekiil szorakozunk és

pontokat gytijtiink az eayesiiletnek! A reszleteket megbeszéljiik az edzéseken, gyertek
el minel tébben!

123455
® Budapesti Szabadidosport Szovetség
Verseny helye:
® Margitszigeti Atletikai Centrum
Verseny idépontja:

® 2014. jinius 1., 10:00-15:00

® (Csak elonevezett csapatokat fogadunk el.
® Elénevezes: majus 27-ig

A kosar verseny resztveydi:

e 18 even feliili (1996-ben és eldtte szilletett) resztvevak.
& Csapat Osszetétele, 3 6, 1 lany és 2 fil
e Ennel kevesebb fovel megjelent csapat, csak versenyen kiviil vehet reszt.

A rendezveny kiirasa megtalalhato a BSZSZ honlapjan.

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Ojregramfurrzmus
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Szabadid6-Hétvége-Utazas

Jet arlds

Harlev-Davidson Taldlkozd Alsdars Srigetkizi Pinkiosd Wellness Pinkosd Piinkésdi bortira

Bunkosdi wellness 2=3 Csalddi Piinksd Hajddszoboszlo Plnkésd Pinkésd a Tisza-ténal
Torténelmi Lovasisték Edenkerti pihenés Gyular Varfurds Kupa Kozépkon lakoma

Var weliness Irdny 3 Tisza-td! Csalddi wellness Szerelmes éiszaka Exkluziv wellness

Lovas wellness  Veguari Napok PROGRAMVALTOZAS! JEGYWASARLAS

I Szallasadok

vl Vogue Alshajd
Apartman

~d

Budapest kérnyeke » Budapest és kdrnyeke » Pest megye » Budapest

Jagelld Business

o
Hotel*=* \issza

Budapesti Szabadiddsport Szdveiség

Sofitel Budapest Chain £ S
Bridge o) e

Danubius Hotel Astoria
City Center®*=*

- Danubius Hotel Gellért

hadids

port Szivetség

Ajanlom masoknak; £+ offuw | Bejelentkezés

Bud ti Szabadiddsport Szivetség
» 5t. George Residence & 2III 14. EVI ESEMENYNAPTAR
. Hotel ; . ; X 5
» Novotel Budapest FEBRUAR 1. MOCCAN]! Probascrozat — Téll Sportfesztival
. Centrum====

FEBRUAR 8. Fdvarosi Szabadidd Kupa - Szellemi vetélkedd
* Continental Hotel nevezeési hataridd: 2014. februdr 4.
. Budapest™=== Superior

APRILIS 12. Favdrosi Szabadidd Kupa - Teke csapatverseny

[ E ival nevezeési hataridd: 2014. prilis 8.
- APRILIS 12. Favarosi Szabadidd Kupa — Kispdlyds Labdarigas
Psqus Fred, 3 nevezési hatarids: 2014. 3prilis 8.
| WM [apitany - musical a
Varosma... MAIUS 12. KOZGYULES

MAIUS 17. Fovdrosi Szabadidé Kupa — Darts és lovészverseny
Carmen - opera a nevezési hataridd: 2014. dprilis 13.
F _ Margitszigeti

Szabadtéri 5z... MAIUS 17. MOCCAMI! Prébasorozat — Tavaszi Sportfesztival

JUNIUS 1. Eurdpa Sport és Egészség Napia

W Tompos Katya koncert MOCCAN]| Probasorozat
| & g;ﬁ;%strz?]on JUNIUS 1, Févarosi Szabadidd Kupa — Street-ball csapaverseny

nevezési hataridd: 2014. majus 27.
- Hamlet - drdma a
TS Margitszigeti
Szabadtéri Sz...

Snétberger Ferenc és
baratai: For my people

» Budavari Borfesztival 2014, 4 Magyar Voroskereszt szakembersi 3 MOCCAN]! Prébasorozat minden eseményén ingyenes
Borkidllitas... egeészseglgyi szlrdvizsgalatokkal - koleszterin, testzsir, vércukor — varjak a jelentkezdket. A

szlirdvizsgalatok mellett taplalkozasi és nlatmodtanacs

is segiti az érdekldddket.

SZEPTEMBER 27. MOCCANI! Prébasorozat - Oszi Sportfesztival
OKTOBER 11. Févdrosi Szabadidd Kupa - Gyalogos tiraverseny
nevezesi hataridd: 2014. oktdber 7.

OKTOBER 11. MOCCANI! Probasorozat — Gyalogos tira

NOVEMBER 8. Favarosi Szabadidd Kupa — Bowling csapatverseny
nevezési hataridé: 2014. november 4.

NOVEMBER 28-30. Sportegyesileti vezetdk tanacskozasa

Tovabbi talalatok...

Keresett s5z0, vagy kifejezes

Nyereményjaték

Jatsszon és nyerjen!

I Budapest

Program

» Eszem-iszom

» Hétvege, szabadidd
» Kalandok, élmenyek
» Képzés, oktatas

» Kultdra, mivészetek
» Természet, éldvilag
» Unnep, hagyomany
» Minden mas...

» Mozaas, sport, tura
» Egészseq, gyogyaszat
» Csalad, gyerekek

» Hobbi, kedvtelés

» Uddlés, pihenés

» Budapest, fdvaros

» Csoportos, céges

» Akcid

Esemény

» Vasar, piac

» Esemeény

» Kalendarium, naptar
» Fesztival
Programcsomag

> Kényeztetés

» Egészseég, gyogyulds
» Akcid, kedvezmeény
> Evszakok

» Unnepi csomagok

» Honapok

» Idészakok

» Idétartam

» Erkezési nap

> Uti cél

» Vendégkor

» Ellatas

» Tematikus utak

» Utazas, tdlles

Szolgaltatok

» Szallasadok

» Vendéglatok

» Utazasi irodak

» Furddk

» Kézmivesek

» Egyuttesek

» Civil szervezetek

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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= Srgvetségiink torénsts
= Trztségviseldk
= Elérhetdség, Kapcsolat
= Tagegyeslletek
* Dokumentumok
= Alapszabaly

= Kozgyilk
= Kozhasznu jelentések
* Hatdrozatok jagyzéka
= Tagfalétel

= Feliigyeld Biotissg

* Fovarosi Szabadidd Kupa

= MOCCANI! Probasorozat
= Szakbirottsigok

* Eletvita|/dletmad

= Képtar
=+ Vidediar

Keress benniinket a Facebookon!
0 Budapesti
N\ Szabadidosport
=" Szbvetség

73 ember kedveli Budspest
Szabadidbsport Szovelség oldalat

Hirek, aktualitasok

Oszi Sportfesztival
& |
Rendezvény idépontja: 2014. szeptember 20.

atok, partnerek|

BUDA " PEST

RS 2o
DG [

AGYAR
SZABADIDOSPORT
‘S2ONETSED

Kategdria: MOCCAN! Probasorozat

2014. évi MOCCANJ! Probasorozat
- =

SPORTOL
31 ORAT!

MOCCAN) !

Préhasorozat

Kategdria: Hirek

2014. évi Fovarosi Szabadidé Kupa
& | =

-
2

[Vr'agmmruﬂ izmus

e
SPORTHIRIGYNORSEG

Kategdria: Hirek

bszszsport.hu - Budapesti Szabadiddsport Szavetség
© 2013, Minden jog femtartva.

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Shive Ken Follett kényvek

www.archive-hu.com » HU » B » BS7SZSPORT.HY ~ Pooklinenu/Ken-Follett
archive-hu.com Valasszon megjelent kdnyvei kézll,
s dmtnry; ssehive ;Ozta::.:tlgf 7891011121314 1516171819 o6t avar 20% kedvezmennyel!

| Submit your site t archive

Or switch to "Titles and links view".

| Remave my site from archive

1 FAQ

| Confacts.

* MOCCANJ Ferencvaros! plakitia - Budapesti Szabadiddsport Szovetség

| Partners MOCCANJ Probasorozat Szakbizotts3gok Eletvitel életmod Nordic Walking Média Képtsr Videdtar Navigscio Hirek aktualitdsok Szovetségankrdl
Szovetségink torténete Tisztséguiseldk Elérhetdség Kapesolat Tagegyesuletek Dokumentumok Alapszabaly Elnokségi nlések Kozgy(ilés Kozhasznii
jelentések Hatdrozatok jegyzéke Tagfelvétel Felugyeld Bizottedg Rendezvények Févarosi SzabadidG Kupa MOCCAN] Probasorozat Szakbizottsagok
Eletvitel

Fiscommersiitision Gough http://www.bszszsport hufindex. php/16-bszsz/hirek/125-valtozo (2014-09-19) e
- VYR it
Autdbérlés vildgszerte -
2000Ft/naptol. USA Spanyolorszag... Legalacsonyabb arakat garantalunk.
it b BrEhbS St * MOCCAN] Ferencvaros! plakatja - Budapesti Szabadidssport Szovatség
" Hirek aktualitdsok MOCCAN] Ferencvdros plakitja Kategéria Hirek
http://www.bszszsport hu/index.php/16-bszsz/hirek/125-valtozo?tmpl=companentéprint=1%page= (2014-00-19)

ﬁ c BUDAPESTI
SPORTSZOVETSEGEK
DoY

Budapest Sportja
UNIOJA

BsSuU SZOVETSEGEINK KEPZES KAPCSOLAT ESEN 2014 HOL SPORTOLJAK? VERSENYNAPTAR

2014.09.42

Akkreditaltvizsgafelkeszitd képzés,
dllamilag elism..

Legfrissebb hireink

MOCCANJ Ferencvaros 2014. 09. 20. A MOB tam
olimp!

[ c Q BUDAPESTI
SPORTSZOVETSEGEK.
ng UNIOJA

B3U SZOVETSEGEINK KEPZES KAPCSOLAT ESEN 2014 HOL SPORTOLJAK? VERSENYNAPTAR

MOCCANJ Ferencvaros 2014. 09. 20.

ud; it g M

Budapesti Sportszovetségek Unioja
i Tetszik

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642



BUDAPESTI SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

| Szivetségiinkrdl | Tagegyesiiletek ‘ Dokumentumok | Rendezvenyek | Szakbizottsagok } Média

Hirek, aktualitasok

- - 1
MOCCANJ Ferencvaros!
o lx

Rendezvény id6pontja: 2014. szeptember 20.
BUDa " PEST

DEE B
UNIOMA
MAGTAR:
T
1. Esemény helyszine: SZOVETSEG
1098 Budapest, Jozsef Attila Lakdtelep (Dési Huber utca)
megkozelithetd az M3 metrd Pottyos utcai megalldtdl 5 perc sétdval
1960

Kategdria: MOCCAN)! Frdbasorozat

MOCCAN! Probasorozat 2014/3 - 2014.09.20.

BSZSZ [fotitkar@bszszsporthu]
Kuldve  Sze 201409171215

1 Uzenet | 20920 _pljpg (172 kB)

Tisztelt Prébazonk!

A MOCCANI Ferencvaros! lesz a prob kavetkezd dllomasa 2014. ber 20-3n.
Arendezvény az M3-as metrd PGttyos utcai alléjatal 5 perc sétaval ko

lithetd, J6zsef Attila lakdtelep Dési Huber utcai park.

Ismét 10 dllomason kell teljesiteni a probazoknak, melyek gy lesznek Ggyességi és erdnlétifeladatok
A probasorozaton kivill ismét lesz lehetdség egyéb sportagak kiprabalasara is, részletes kiiras elérhet6 weblapunkon.

Tovdbbra is minden programunk ingyenes!
Varunk szeretettel!

Budapesti Szabadiddsport SzGvetség
www.bszszsport.hu

https://www.facebook.com/pages/Bud i-S23badid%C5%91 sport-S2%C3%BovetstCI%AIE/283140321818393

al 9 T
4o} Picasa” websibumok | Faoldal | Sajatfotok | Felfedezs | BSZSZ* galéridja [

B5757 * - MOCCANJ Ferencvaros!
Diavetités | B Megosztas | Letoltés ~

2014, szept. 20.
Totok szama; 57— 6 MB
© Nyiivanos az intemeten

2014.09.20. MOGCCANJ! Probasorozat

Kozzététel a kovetkezdn: [ &
8 RSS

Visszaglés bejelentése

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Hirek, aktualitisok | Szivetségiinkedl | Tagegyesiletek | Dokumentumok end Szakbizottsagok

didosportiszovetseq,

MOCCAN] Ferencvaros!

&=

Rendezvény idépontja: 2014. szeptember 20.
. - © Tamogatdk,partnerek|
BUDa " PEesT

. i REE o
1. Esemény helyszine: BSE e
1088 Budapest, Jozsef Attila Laktelep (Dési Huber utca)
megkazelithetd az M3 metr6 Pottyes Uicai megallgtal 5 perc sétdval
o
2. Esemény idépontja: b

2014. szeptember 20. 10:00-14:00

Az eseményen a részvétel ingyenes.

4. Programok:

MOCCAND! Prébasorozat

Tsmét 10 feladat teljesitése varja az induldkat!
Darts, Nordic walking, Akadélyverseny, Ergométeres evezés,
Tollaslabda, Golydsport, Krikett, Slack-line, Floorball, Célba rugd

Az eseményen barki nevezhet, aki rendelkezik egyéni vagy csapat
MOCCAN) Probakonywel és azt az esemény nevezési aszialandl
leadja. A MOCCAM) Probakonyv a sorozatba  torténd
becsatlakozdskor a regisztricids lap kitoltését kovetden veheti 4t a
részivevi.

Keress benniinket a Facebookon!
JA®  Budapesti
A} Szabadidasport
= Szovetség
£

Wellness Sziget

Slack-line, Nordic Walking
BSZSZ Eletvitel Szakbizotisdg - fizikai dllapotfelmérés - evezds és
kerékpdras ergométer, erG tesztek, reakcid idd, hajlékonysag,
egyensiily, bor dllapet, testzsir %, BMI index, gerinc nydjtd pad

ik

74 ember kedvell Butapesti S673 \wwispartolonemzet
Szabadidisport Szovetséq oldalét ! Falmaszas speralnene )
Elfsz6r azért épilliek maszdfalak, hogy edzési Iehetdsége legyen a
sportmaszoknak. Aztan hamar kideralt, ez egy j¢ lehetéség barki
szémdra aki kiprobdlnd magat a fuggdleges sikban is, anélkil, hogy
kellene v és felszeraldsaket vdsarolnia.

Fogyatékkal élék sportja

Ismerkedés a fogyatékkal €l6k sport- és minden napi haszndlati
eszkozeivel. Taldlkazés fogyatékos sportolskkal.
v, febssz.hu

Rogbi

tsmerkedés a spartaggal, jéték alapjai

—&

Tollaslabda Pragramturizmus

Ismerkedés a sportaggal, jaték alapjai, helyszini verseny =B
mnflflﬁ;;;&a

Csapatépit6 Fajatéekok
Jétékos mozgésefleszts feladatok nem csak gyerekeknek!

.retter.hu

Orias "paraszthabori”
Szabadtéri sakkpalyan, porgas stratégiai jatekd

Magyar Voskereszt

Ingyenes szlrévizsgdlatok, életmédtandcsadds

0 et Huber
n b
3 3
& ¢
S 2]
@ MOCCANJ Ferencvaros!
O = Etter ¥
o €S Hiba,
Eﬂﬂ Magyar Voroskerest flu
m @ Fogyatékkal &6k prg.
7 Gyermeiatszo
MOCCANJY 65
s iy Daris
@ £geszségsziget o
t Rigt fal
2 O roomal BRI (O Csapaspis rejétskoc
© g asabrbiPaor0
2 & ronsctraos. R M
z
@ Turtaslama. Golydsport
l Krikett
ety g, z +
-] |
e Csengetiy =
Google Majs Engine o Csengettyy =
Y\ il
Gidpadick 82014 Sonsle i el : e P

Kategoria: Rendezvények / MOCCAMNI! Probasorozat

bszszsport.ui - Budapesti Szabadidfsport Szavetség
©2013, Minden jog femntartva,

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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n Budapesti SzabadidGsport Szovetség Budapesti Szabadidsport  Kezddlap 20+ Ismerdsok keresése

SzabadldOSport
Szovetség

SZOVETSEG

Idévonal Nevjegy Fenykepek Ismerdsok «7 Tovabbiak =

Milyen fimeket latia1? 3 Avapot [ renyképnides [ € ény

Mi jar a fejedben?

Itt dolgozik: Budapesti Szabadidds port Szavetség

I Lakhely: Budapest Hungary + coam a -
¥ 4 g2 A Budapesti Szabadidésport Szovetség
¥ Sj\etesw hely: Elu-japcst Huﬂgar\- 1 araja

stésl {dd: 1090, januar 1. (24 éves

aw

Helyszintérkép a programokkal:

ISMEROSOK - 47 MOCCANJ Ferencvéros!
F 1098 Budapest, Jdzsef Attila Lakdtelep (Dési Huber utca)

Tetszlk  Hozzaszolok Megosziom

,& Budapesti Szabadidésport Szévetség

szeptember 10, 1014 @

2014 szeptember 20-an imét MOCCARNJ!
A kfivetkezd allomas Ferencvarosba a Jozsef Attila lakdtelepen lesz!

m MOCCANJ Ferencvaros! -
Lo * Budapesti Szabadidosport Szovetseg

/ Budapesti Szabadiddsport Szovetség hivatalos

. oldala.
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A(z) Budapesti SzabadidGsport Srovetség oldal nevében
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MOCCANJ Ferencvaros!
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BUDaAs ZPesST

Civil-Budapest Hirlevél

7 7 .
]

2014/9. szam - a tartalombsl ~

» Budapest Fovaros
Onkormanyzat aktualitasai

i s  Tagtdrsaink kerték
_ # Hirek a civil szeltorbol
Onkormanu tanak « 1fa s Palyazatok
o Esemenyek

Csatlakozzon hozzank a Facebook-on. Mindennap hirek,
akiualitdsok, eseménynaptar. Keresse a Fovarosi Civil Irodat
a www.facebook.com oldalon.

]

op e s
ajanlia hirleveliinket ~

2014, szeptember z20.
Moceanj Ferencvaros:Jozsef Attila lakdtelep Dési Huber utcal parkban

A rendezvény az M3-as metro Pittyds utcai megallojatol 5 perc sétaval
megkozelitheta. www bszszsport.hu

2014. szeptember 20.

Szinhazak Ejszakaja — pontos résdetek a rendezvénysorozat hivatalos
honlapjan olvashatok.

2014, szeptember 20-21.

Kulturalis Ordkség Napjai: kézponti temaja: HIS-TURIZMUS; a
helvszinekral a wiww.oroksemmapokhu oldalon lehet tajgkozadni.

2014. szeptember 26.

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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MAGYAR SZABADIDGSPORT SZOVETSEG

Szovetségink Tagok Rendezvények Sportdiplomécia Aktualitisok Palyazat Partnereink mMoB Fotogaléria Elérhetdség

Ajanija adoja 1%-at az MSZSZ-nekl
Magyar Szabadidfsport Szoveiség
Adgszam: 19014702-2-42
Tamogatasat koszonjuk!

SZEPKORBAN IS

MOZGAS- S ELETMOD NAP

6 5, k,
Gyogyfirds, smﬂpvpgrqmu_ 5
egészsegigyl sziires és elgadasok

2014. oktéber 1-jén
10-17 &ra kbzott

KBRE,

P 4
ZEPKORUN

TESTEBRESZTO FESZTIVALIA

CEGLED

h Gal Jdzsef Sporfcsamokban
B., s a Gubody parkbant

Cimlap Mesteriink Esemenyek

Események

Felkeszito edzesek a 2014-85 dszi-teli
versenyidenyre!

MOCCANJ! Prabasorozat: 2014, junius
{-8n a Margitszigeten

Meghivas az Obudai SE vizibazisan
rendezett evadnyitora

Fdvarosi Szabadids Kupa 2014. tavasz
(foci es teke)

Jelmezes korcsolyazas a BHG
jegpalyan!

Modos Melinda Erd kivalo sportoldi

MOCCANJ Ferencvaros! 2014. szeptember 20.

A Budapesti SzabadidGsport Szovetség idei MOCCANJ! Prébasorozatanak kovetkezd
dllomasa Ferencvdrosban a Jozsef Attila lakdtelep Dési Huber utcai parkban

Az eseményen lehat ismét teljesiten] a MOCCAMNJ! Probasorozat 10 allomasat, de
szamos mas program is varja a kilatogatokat LehetSség lesz falra maszni® a telepitett
maszofalon és belekastolni a rogbi sportba. a gyerekeket pedig az ugralovar és
arcfestdk varjak.

waw bazszsport b

Az egeészseq szigeten dllapotfelméresek és ergométres gepek, slack-ine és nordic-walking
kozul lehet valasziani &s folytalodii az egészségugyi felmeérd programunk és tanacsadasunk
ts, mefyben a Magyar Voroskereszt a szakmai partnerank.

A 8 Elék i Spi &ge ismét segit betekinteni a fogyatékkal &6k
sportjdba és mindnapjaiba

A rendezvény az M3-as metro Pattyas utcai megallojatol 5 perc sétdval megkdzelithetd
Tovabbra is minden programunk ingyenes!

Budapesti Szabadiddsport Szévetség
www bszszsport hu

Vizsgak rsenyek Edzések Rolunk Tagoknak

Kepek

Moccarf Ferencviros! 2014

Publikilva: 2014 September 27. - Esemény datuma; 2014, September 20,
Egyesiileti szinekben inditottunk csapatot a Meccanj! rendezvenysorozat aktualis
esemenyen, amelyre Budapesti SzabadidGsport Szovetseg rendezeseben keriilt sor 2014,

szeptember 20-an Ferencvarosban.

Nagyon szinvonalas program keretében vetelkedhettiink és gyiijtottiink pontokat az
egyesiilet szamara.

Ismet 10 feladat teljesiteése varta az induldkat: volt Darts, Nordic walking,

Kizattl Akadalyverseny, Ergometeres evezes, Tollaslabda, Golydsport, Krikett, Slack-line,
Floorball es Célba rugas. Csapatunke volt egyebek kozott a legjobb eredmény
ergometeres avezeéshen.
<<12346>>
info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségiink Tagok

Ajanija adoja 1%-at az MSZSZ-nek!
Magyar Szabadidasport Szoveiség
Addszam. 19014702-2-42
Tamogatasat kbszanjik!

SZEPKORBAN IS

AKTIVAN!

MOZGAS- £S ELETMOD NAP
Gybgytirds, spudpmgmmok.
egeszségugmszavés
2014, oktdber 1-jén
10-17 éra kbzott

L RBRE

““’@o

ZEpkoROM®

TESTEBRESZTO FESZTIVALIA

CEGLED

Gl Jozsef Sporicsamokban
&s 0 Gubody parkban!

Rendezvények

s elgadasok

Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MOB

MOCCANJ Ferencvaros! 2014. szeptember 20.

A Budapesti Szabadidsport Szovetseg MOCCANJ! Probasorozatanak dszi elsd
allomasa a IX. kertletben a Jozsef Attila lakotelep Nagyjatszoterén a Dési Huber
utcadnal volt megtartva.

A résztveviket a MOCCANJ! Probasorozat 10 dllomdsa varta. Az egyéni
versenyzdknek és csapatban induldknak véltozatos feladatokat kellett teljesiteni. A
feladatok teljesitésénédl a gyorsasagot az lgyességet és a célzdsi képességiket
kellett az induldknak dsszeszedni s minél r bb p elémi a dartsban,
az akadélypalyan, az ergométeres evezd padon, a tollaslabdaban, gyeptekében, a
kriketthen, a floorballban, a rugofalnal é= egyensilyozni a slack-line heved vagy
helyes technikaval sétalni nordic walking botokkal

A prébasorozat mellett a tollaslabda palyak. a régbi sport &5 maszéfal foglalta el a rét kbzepat
&s foglalta le az érdekidddket.

Allando partnersink sem hidnyoztak erél a rendezvényinkrdl sem A Fogyatékkal Eldk
Budapesti Sporisziivetsége a fogyatékosok sporjanak es mindennapjainak bemutatasa
melleti a 2-6 éves koroszidly szamara biztositott remek idétoliést a gyermekjalszbval és az
ugrala varral, amit a refterhu a csapalépitd fajaték forgalmaz jatékai egésziteitek ki A
Magyar Voroskereszt ismét biztositotta az E lrd: i és az
ek tanacsadassal segitetiek az erdeklodoket.

redmények ismeretében s:

MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségiink Tagok

Ajanlja adoja 1%-ataz MSZSZ-nek!
Magyar Szabadiddsport Szévetség
Addszam: 19014702-2-42
Tamogatisat koszénjik!

SZEPKORBAN IS

MOZGAS- ES ELETMOD NAP
ogytirds, k,
Gybgyhirds, Spoﬂp[ugw:ﬂjﬂﬁ-

egeszségligyl sz0rés &s elfodasok

a0
YEpkorOAT

TESTEBRESZTO FESZTIVALIA

CEGLED

Gal Jorsef Sporfcsamokban
bw, &5 0 Gubody parkban!

Rendezvények

Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MOB

MOCCANJ Ferencvaros! 2014. szeptember 20.

A Budapesti Szabadidisport Szivetség MOCCAMNJ! Pribasorozatanak dszi elsd
dllomasa a IX. kertletben a Jozsef Attila lakdtelep Nagyjatsziterén a Dési Huber
utcanal volt megtartva.

A résrtveviket a MOCCANJ! Probasorozat 10 Aallomdsa varta. Az egyéni
versenyzéknek 8s csapatban induléknak valtozatos feladatokat kellett teljesiteni. A
feladatok teljesitésénél a gyorsasigot, az (gyességet és a célzasi képességlket
kellett az induldknak dsszeszedni és minél magasabb pontszamot elémi a dartsban
az akadalypalyan. az ergométeres evezd padon. a tollaslabdaban, gyeptekében. a
krikettben, a floorballban, a rugdfalnal és egyensilyozni a slack-line hevederén vagy
helyes technikaval sétaini nordic walking botaklal

A probasorozat meliett a tollaslabda palyak, a rogbi sport s maszdfal foglalta el a rét
kozepét és foglalta le az érdekiSddket

Allandd parinereink sem hianyoztak errél a rendezvénviinkrél sem. A Fogyatékkal Elék
Budapesti a fogyatékosok sporijanak és minde ¢ bemutatdsa
mellett a 2-8 éves koroszidly szamara biztositot remek iddtoliést a gyermelkjatszoval és az
ugrald varral, amit a rettechu a csapatépité fajaték forgalmaz jdteékai egészitettek ki. A
Magyar ismét it ar egészsé 20016 3 és ar
eredmények szakemberek tandcsaddssal segitették az érdekifdaket

Fotoagaléria

Fotogaléria

Elérhetoség

Elérhetoség

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Cimlap Mesterink 3 re versenyek™ Edzések Rolunk  Tagoknak

Események Beszamolo Kepek

Felkészits edzések a 2014-85 Gszi-téli
versenyideényre!

Moccanf Ferencviros! 2014

gitszigaten Publikalva: 2014. September 27. - Esemeny datuma; 2014. September 20,

MOCCAN

1-ena

Meghivas az Obut
rel ett evadnyitora

Egyesiileti szinekben inditottunk csapatot a Moccanj! rendezvenysorozat aktualis
esemenyén, amelyre Budapesti Szabadidésport Szovetség rendezésében kerlilt sor 2014,
szeptember 20-an Ferencvarosban.

si Szabadidd Kupa 2014. tavasz

(foci &s teke)

Nagyon szinvonalas program keretében vetélkedhettiink és gy(jtottink pontokat az
Jelmezes korcsolyazas a BHG egyesiilet szamara.
jegpaly

e Ismét 10 feladat teljesitése varta az indulckat: volt Darts, Nordic vsalking,

Kkozatt! Akadalyverseny, Ergometeres evezes, Tollaslabda, Golydsport, Krikett, Slack-line,
Floorball s Célba riigas. Csapatunkeé volt egyebek kozott a legjobb eredmény
ergométeres evezesben.

cc123465>
Rloczan) Ferebevdros 2014 PASKS
A versenyen kiviil lehetett falat maszni is, volt ugralovar és arcfestes a kisebbek
szamara, valamint a Magyar Voroskereszt szervezett egeszségligyi felméréseket.
A sorozat idei zaro eseménye a Hivdsvdlgyben lesz oktober 11-én. Varunk tovabbi
ielenkezdket csapat - vaov akar eaveni indulokeént is!
Targy: Gyalogos taranap

] Uzenet | 3 1011_gyalogos.pa (154 KB)

Gyalogos tiranap
2014. oktéber 11. Hivosvalgy
Gyonyord sz kirinduld 1d8ben zajlott le a gyalogos tirizdst népszeriisitd MOCCANT Hivosvelgy! rendezvény a Vilig Gyaloglé Napja eseménysorozat részeként.
A Gyemmekvasit Hiivosvolgyi végil dsdrol indulva 6.5 kilomé tdvot és az titvonalon elhelyezett 5 dllomdst kelletr a Févdrosi Szabadidé Kupdban indulé csapatoknak és MOCCANT!
Préb résztveviinek teljesiteni. Az dllomdsok i jesztd jelleggel Milemlékek (kastélyok, varak), Erdekes helyek Magyarorszigon, Szurdokvolgyek, Védett madarak témakorokben
érdé és az egyik dl ison 3 tavolsdgot kellett i
Az idei utolsé MOCCANT! énven a tira teljesitéséén jard ajdndékek mellett az éves teljesitésért jard ajandékokat is dtveherték az egyéni induldk és a csapatok.

Budapesti Szabadidésport Szévetség
www bszszsport hu

Targy Gyalogos tiiranap - Gyalogos tiranap

] Uzenet | oz oyalog_m _kipa (284 kB)

Gyalogos tiiranap
2014, oktéber 11. Hiivésvilgy

A Bud: Szabadids Szdverség az Erzsébetvirosi SE kzremikodésével szervezi 2014. oktéber 11-én a MOCCANT Hiivosvolgy! rendezvényét, melynek kozé 2 gyalogos
tirizds dl. Ezen alkalommal a teljestd esalidi vagy barde térsasigol & az egyéni induléinak 6 kilométeres téven kell a Hivésvolgyi Gyermekvasic végillomdsaté] tirizmi és
kzben feladatok 1d majd visszatémi & Kindulé ahol a napi feladatok teljesitésérét jird jutalom mellett a probasorozat t0bbi eseményen is részt vevék az éves

eredményeik alapjan dtvehetik a jol megérdemelt dijaikat.
Tovabbd a Hivosvolgy é komyéke lesz a helyszine a Fovarosi Szabadide Kupa Gyalogos Td
iitvonalon tiiriznak, érintve az 5 cllendrzd allomsst, shol a virak, gombak, kisvasutak, védett madarak témakerokben kell vélaszolni a kérdésckre

A MOCCANT Hiivésvélgy! nyilt és ingyenes eseményére, amely a Vilig Gyaloglé nap eseménysorozat része is minden érdeklsdét virunk, a tirara clindulni 10:00-12-30 éra Ichet

k, ahol a tagegyesileti csapatok a szervezdk dltal Kijelslt 6 kilomeéteres

Budapesti Szabadidésport Szovetség
www bszszsport hu

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Féoldal Kultiira Fesztivdl Hétvéqe Csaldd Gasztro Szabadidé Természet Reqisztracid Médiaaidnlat

XI1. Bioétel és Borfesztival"

-

BALKAN FANATIK - TOTH GABI ES A SUPERNOVA

PEET PROJECT = BORDO SARKANY REGIZENE REND
Bordszok Villnytdl Egerig * bio telkdstold » szrakaztatd programok

Nyereményjaték
] &s nyerjen!

Keresett 526, vagy kifejezés... ml

vulai wellness
Kazepkori lakoma

: akcio
PROGRAMVALTOZAS!

Halasi Sziireti Napok
Irdny Zalaka
Elmenyfiirdd
Lovas wellness

l Szallasadok

Bk Vogue Alldhajd
Etterem Budapest

« Vissza
Oszi Sportfesztival 2014

A Budapesti SzabadidGsport Szivetség Oszi Sportfesztivalja idén is varia
a sportolni vagydkat.

Jagelld Business
otel***

I Fesztival
Budavari Borfesztival
2014. Borkidllicas és ...

Ajdnlom masoknak: & I]

Esemény helyszine:
1098 Budapest, Dési Huber utca - Nyuldomb

Esemény idépontja:
T 2014. szeptember 20. 10:00-15:00

m Hlingria Koncart induldsi lehetdség: 10:00-13:00 kozétt
SN

City Tour Hop on Hop
off Utazdsi Iroda

I Utazasi irodak

Nevezés:

Az eseményen barki nevezhet, aki rendelkezik egyéni vagy csapat MOCCAN] Prabakonyvvel és
azt az esemeény nevezési asztaldnal leadja. A MOCCAN] Prébakényv a sorozatba torténd
becsatlakozaskor a3 regisztracios lap kitolkését kavetden veheti 3t a résztvevd.

Nevezési dij:
esemény észyéta es
Imagine Budapest - Az eseményen a részvétel ingyenes.

* Termatikus varosnézd Lebonyolitasa:

sétak

— Nordic Walking oktatas
— Egészséguagyi sziirés és életméd tandcsadas
— MOCCAN]! Prébasorozat feladatainak teljesitése
| Kurtarhetyek Egyb: _ _ _
— minden csapat és egyéni induld igazold lapot kap, melyre az elért eredmények felvezetésre
kertlnek,

E Szabadter Szinhdz

Magyar Nemzeti
Mizeum

— az igazold lapot a beérkezéskor le kell adni

i

désport Szovetség honlapja

» Benczur Haz Kulturdlis
. Kézpont

» Barték Béla Emlékhaz
» Bacskai Juli

. Pszichoszinhdza

I[dr’)‘pnnt, nyitva tartas

2014, szeptember 20. /szombat/

S QLT wowsT
+ & U SpoRTSZOVETSEGEK
L™ LHURTNIN

SZOVETSEGEINK KERZES KAPCSOLAT ESEN 2014 HOL SPORTOLIAK?

Budapest Sportja

| Budapest

Program

» Hétvége, szabadidd
» Kalandok, élmények
» Képzés, oktatas

» Kultra, mivészetek
» Vilagjaras, utazds

» Minden mds...

» Eszem-iszom

» Mozgas, sport, tura
» Egészséq, gydgyaszat
» Csaldd, gyerekek

» Természet, éldvilag
» Unnep, hagyomany
» Hobbi, kedvtelés

» Udilés, pihenés

» Budapest, fovaros

» Csoportos, céges

> Akeid

Esemény

» Esemény

» Kalendarium, naptar
» Fesztival

*» Vasar, piac
Programcsomag

» Kényeztetés

» Egészség, gydgyulds
» Akcid, kedvezmény

» Evszakok

» Honapok

» IdGszakok

» Iddtartam

» Erkezési nap

» Uti cél

» Vendégkor

> 5

» Tematikus utak
» Utazds, tdlés

Szolgaltatok

» Kézmiivesek

VERSENYNAFTAR

Tovabbolvasom

nt 2 Magyar Spoy

Gyalogos tiranap Beszimold

Telthazas ekl
Magyar Slimpiai Bizotts

2 mallat, =

Keresés

Keress benninket a Facebookon!

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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BUDAPESTI
SPORTSZOVETSEGEK
UNIOJA

Budapest Sportja

SZOVETSEGEINK KEPZES VERSENYNAPTAR

KAPCSOLAT ESEN 2014 HOL SPORTOLJAK?

Kereses

| Keress benniinket 2 Faceboakon!

POBl] 2ucapesti Sportszavetségek Unidia
=
e Toie i

BSU SZOVETSEGEINK KEPZES KAPCSOLAT ESEN 2014 HOL SPORTOLJAK? VERSENYNAPTAR

A budapesti diskolimpiai versenyeken
legaktivabh iskolak 4

A DIAKOLIMPIAKON LEGAKTIVABB ISKOLAKAT JUTAL..

Tovabbolvasom >>

A 4 i g iskolak

Legfrissebb hireink

NATO FUTOFESZTIVAL BESZAMOLO Gyalogos taranap 2014. 10. 11.

B

|
| Keress bennunket a Facebookon!

BUDAPESTI
SPORTSZOVETSEGEK

Budapest Sportja
UNIOJA

SZOVETSEGEINK KEPZES VERSENYNAPTAR

KAPCSOLAT ESEN 2014 HOL SPORTOLJAK?

IOCCAN.J Hivasvolgy! rendezvényét, melynek kozéppontjaban a gyalogs
kalommal a tefjesité csaladi vagy baréti tarsasagok csapatainal i
i Gyermekvasut ato
mi a kiinduld

Tovdbba a Hivosvolgy és komyéke E yszine a Fovirosi S idd Kupa Gyalogos

Turaversenyének, ahol a t ok a szervezdk alta s litvonalon
lett madarak

enes esemeényére, amely a Vildg alogld nap | eseas henntnket s Facehookon!

eseménysorazat r is minden érdekl6dGt varunk, a turdra elindulni 10:00-12:30 dra lehet.
Budapesti Szabadiddsport Szovelség Budapesti Sportszovetségek Unioja
orthi B Tetszik

Budapesti Sportszovetségek Unidja

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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li Budapasti Szabadidfsport Szoveiség Budspesti SzsbadidOeport  Kezddiap 20:  Ismerdeok keresése

Szovelség

SZOVETSEG

Idévonal Névjegy Fényképek lamerdadk 50 Tovébbiak »
lﬁ | Budapesti Szabadidosport S... IdGvonal ¥ Mostanaban | =l
§ 3 I % 1% § 3 2+
Mi a beosztasod a munkahelyseden (Budapesti Allapot || Fénykeplvides Eletesemény

Szabadidsport Szovetség)?
Mi jar a fejedben?

@ |t dolgozik: Budapesti Szabadiddsport Szovetség
# Lakhely: Budapest, Hungary lﬁ Budapesti Szabadiddsport Szévetség
b © er 18, 114112 -3 =rive - @

9 Szaletési hely Budapest, Hungary
Szufetési idd: 1090 ar 1. (24 eves Fovérosi Szabadidd Kupa Gyaloges TUraversenyénsk sredménys:

bszszsport.hm

ISMERGSOK - 50

Megosztom

ﬁ Budapesti Szabadiddaport Szovetagg
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Megosziom

Milyen cesapstoksl szeretez?

I IR TN 7 Julesi Gulyas Kis, Sinkovits Laszls és Janos Bemard kedveli ezt

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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A MOCCANJ! Probasorozat kdvetkezd allomasa Hivésvoigybent

ISMEROSOK - 47

MOCCANJ Hiivosvalgy!

Budapasti Szabadidésport Szivetség hivatalos
oldala

Vajdéné Ban <
Magdoina %’folj v B\&o"

@ Budapest\ Szabadiddsport Szdvetség

ette- Budapesti Szabadiddspo

A MOCCANJ! Probaserozat kévetkezd allomasa Hivdsvolgyben!
részletek weblapunkon: www.bszszsport.hu

1
Gygre Sedezil fal, veliink 2z Sszi acdat

Tetszik - Hozzaszoblok - Megosziom
Bejegyzés kiemelése

Targy: _Gya\ug_us tiranap - 2014, aktéber 11, Hivasvolgy

Tisztelt Prébazank!

A MOCCAN] Hivosvolgy! lesz a prébasorozat kovetkezd, idei utolso dllomadsa 2014. oktdber 11-én.
Arendezvény induldsi helye a 61-es villamos Hivdsvolgyi megalldjatdl 2 perc sétdval elérhetd Gyermekvasut végallomasa.

A tara soran a 6 kilométeres tavon 5 dllomast kell érinteni, ahol a tdrazassal kapcsolatos feladatokat kell megoldani.
Utvonaltérkép a weblapunkon megtekinthetd.
http://bszszsport.hufindex.pho/rendezvenyek/moceani-probasarozat/54-gyalogos-turaverseny

Tovdbbra is minden programunk ingyenes!
Varunk szeretettel!
Budapesti Szabadiddsport Szévetség

www.bszszspart.hu
https://www.facebook.com/pages/Budapesti-Szabadid%C5%91sport-52%C3%Bovets%C3%A9:/253140321818393

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Scovetségiinkrdl | Tagegyesilletek | Dokumentumok  Rendezvények | Szakbizotisigok ~— Média [N

Szivetségiink tirténete
Tisztséguiselik zovetseq,
Elérhetdség, Kapcsolat

S MOCCANJ Hiivésvolgy! : ;
= Szivetségiink tirténete il © Tamogatok,partnere

* Tisztsegwiselok
&0, Kapesolat Rendezvény idépontja: 2014. oktéber 11.
BUDA " PEST
MOCCANY! | Bsp s

Prahacorozat

= Eindk

L Bévebben: MOCCAND Hilvosvolay! SzOVETSEG
= Kizhasznii jelentések

Kategdria: MOCCANI! Probasorozat

MOCCANJ Hiivosvolgy! plakatja
& =

= Egysh esemény
=+ Szakbizottsagok
= Eletvitel/életmod

= Média

SPORTOL
W ORI

I e

kozosségi
moduljainak hasznalatihoz & kel
viftanod a Facebook Budapesti
Szabadidsport Szovelséq nevében
torténd hasznalatarol @ Facebaok
Budapes!l Szabadidisport Szovelséq
néven 10énG hasznalatira

Kategdria: Hirek

Gyalogos Tiraverseny
&=
Rendezvény idépontja: 2014, oktober 11.

Bivebben: Gyalogos Turaverseny —

Torgésvils

Kategdria: Fovarosi Szabadidé Kupa
BSU hirek —_—a g
@l = B

L . I ﬂ”msmmrurivnus
2014/2015-6s tanév OKJ-s sportszakember képzése = dlmémnauigdtsr
A Budapesti Sp ovetségek Unidja & 2014/2015-6s tanévben is indul OKJ-s
sportszakember képzés. Az induld képzésekrdl a részletes informacickat a www.bsu.hu
honlapon.

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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P S—— S| seakbizottsagok |

rtiSzovetseq

= Szovetsegunkral
= Szivetsagiink tdrténete
= Tisztséaviseldk
= Elérhetdség, Kapcsolat
= Tagegyesiletsk

= Dokumentumok
= Alapszabaly
* Elnokség) (Hesek
* Kozgyiiles.
= Kozhaszm jelentések

razatok jegyzeke

felvetel
= Feliigyeld Bizottsag
= Rendezvények

* Fovares Szabadidd

CCAND! Probasorozat
= Egyéb események

= Szakhizottsigok
= Elstvitel/élstméd
* Nordic Walking

= Média
= Keptat
= Videdtar
A Facebook
Kozbssegi

moduljainak hasznalatahaz af ked
villanod a Facebook Budapesti
Srabadidisport Szovelség nevében
tortend hasznalatarol a Facebook
Budapesfi Szabadidbsporl Szavelség
néven forténd hasznalatira

© Tamogatdk,partnere
BUDA ' PEST

BB S

5
IO

Gyalogos Turaverseny
&=
Rendezveny idopontja: 2014. oktober 11.

e o

1. A verseny rendezdje:
Budapesti Szabadiddsport Szovetség

MAGYER
SZOVETSEG

2. Verseny helye:
Hilvosvalgy

3. Verseny idépontja:

2014. oktdber 11. 10:00-15:00

4. Nevezés:

— Csak elénevezett csapatokat fogadunk el.

— Elénevezeés: okidber 7-ig a fotitkar@bszszsport.hu.

— Helyszini reqisztracid: 15 perccel a csapat induldsi iddpontja eldtt.

5. A verseny résztvevii:
— 18 éven felilli (1996-ben és eldtte szilletett) résztvevik. |
— Csapat fsszetétele, 4 fi

— Ennél kevesebb fovel megjelent csapat, csak versenyen kiviil vehet részt. |

Qi
V.t

SPORTOLO NEMZET

hwwisportolonemzet hud

| Rendezvenyek o

ovasnn®

A

6. Verseny lebonyolitasa:

— Aturatdv: 8 km

— Versenyidd maximum 4 dra

— Az (tvonalat sajt minden c eqgyiitt kell teljesiteni!

— A csapat eredménye a csapat tagjai dltal az ot dllomasen osszegyiijtott pontok dsszege.
— A sorrendet az dsszpontszdm donti el, az a csapat nyer, akinek a legtébb pontot sikeril
asszeqgyiijteni.

— PonteqyezGség esetén a tobb jobb eredmény dointi el a sorrendet.

7. Dijazas:
Az elsé harom helyezett csapat kupa dijazdsban részesiil,

8. Egyéb:

— minden csapat igazold lapot kap, mely tartalmazza az Gtvonal térképet,
— az igazold lapot a beérkezéskor le kell adni.
9. Utvonal térkép

Wl

NNENEL L

© Navigadé

aktualitasok

etségunkral
= Srovetségnk torténete
» Tisztségviseltk
= Blérhetdsag, Kapesolat
* Tagegyesuletek
= Dokumentumok

b esemenyek
= Srakbizottsagok
+ Eletvitel/élatmod
* Nordic Walking
* Média

* Keptdr

* Videdtar

Bejelenthezés |[Rabaaiid
Kozosség

moduljainak hasanalatahoz at kel
vattanod a Facehook Budapesti
Srabadidsport Szovelsén nevében
tortend hasznalatarol a Facebook
Budapesii Szabadidisport Szovetség
néven lorient hasznalatars

' © Tamogatdk, partnere
BUDA! ' PEST

nEEs e
DS ==

MOCCANJ Hiivosvolgy!
& =
Rendezvény idépontja: 2014, oktober 11.

Prahasorozat

1. Esemény helyszine:
Hivosvolgy

2. Esemény idépontja:

2014. oktober 11. 10:00-15:00 in0ss
. oktober 11. 10 i
Induldsi lehetdség: 10:00-13:00 kizétt il
3. Nevezés:
Az eseményen barki nevezhet, aki rendelkezik egyéni wvagy csapat MOCCANI
Probakonyvvel és azt az esemeény nevezési asztalandl leadja. A MOCCANM] Prébakonyv a

tartend bec a a regisztracios lap kitolteset kdvetGen veheti at a -

résztvevi.

%

4. Nevezési dij:
Az eseményen a részvétel ingyenes.

anran g
ovsansn®

5. Lebonyolitasa: |
— A tiratav: 3,5 km

— Idétartam maximum 2 6ra

— Az dtvonalat sajat tempoban, minden csapattagnak egyiitt kel teljesiteni!

0
&3

— A csapat a csapat altal az ‘osszeqyiijtott pontok dsszege.

s I v SPORTOLI
— minden csapat és egyeni induld igazolo lapot kap, melyre az elért eredmények felvezetésre

Kok, 3K1 ORAT!

— az igazold Iap tartalmazza az Utvonal térképet,
— az igazold lapot a beérkezéskor le kell adni.

7. Utvonal térkep:

bnwwsponolonemzet hu

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szivetségiink Tagok Rendezvények Sportdiplomécia Aktualitdsok Pélyézat Partnereink MOB Fotégaléria Elérhetdség

Ajnija adoja 1%-at az MSZSZ-nek! Gyalogos taranap 2014. oktober 11. Hiivosvolgy

M SzabadidGsport Szovetsé i

A;3::£n1:2?931;70(?293—422‘)“ P Gydnyoril 8szi kiranduld idben zajlott le a gyalogos tirazédst népszeriisitd MOCCANJ
Tamogatasat koszanjuk! Hiivasvilgy! rendezvény a Vilag Gyalogld Napja eseménysorozat részeként

A Gyermekvasit Hivosvolgyi végallomasaral indulva 65 kilométeres tavot és az
- 7 utvonalon elhelyezett 5 allomast kellett a Févarosi Szabadidd Kupaban induld
SZEPKL)RBAJV ]b csapatoknak és MOCCANJ! Probasorozat részivevdinek teljesiteni. Az allomasok
AKT]'—VAN! ismeretterjeszta  Jelleggel Miemlékek  (kastélyok, varak) Erdskes helyek
- Magyarorszagon, Szurdokvolgyek, Vedett madarak témakorokben tartalmaztak

kerdeseket és az egyik allomason 3 tavolsagot kellett meghecsulni.
Az idei utolsé MOCCANJ! eseményen a tira teljesitéseéért jrd ajandékok mellett az

MOZGAS- £S ELETMGD NAP

GVEQW_J_'W Sgggzgég%mk éves teljesitésért jara ajandekokat is atvehették az egyéni induldk s a csapatok
egészsegugy! ST E

2014, oktober 1-jén
10-17 6ra kozott

o Bgy.co” "
ZEpkoruA®

TESTEBRESZTO FESZTIVALIA

CEGLED

Gl Jézset Sportcsamokban
&s a Gubody parkbar! . .
Budapesti Szabadiddsport Szovelseg

www bszszsport.hu

MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szivetségiink Tagok Rendezvények Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MOoB Fotbgaléria Elérhetbség

Gyalogos taranap - 2014. oktober 11. Havosvolgy

A Budapesti Szabadiddsport Szdvetség az Erzsébetvarosi SE kozremikodeseve| szervezi 2014. okidber
11-en a MOCCANJ HOvosvolgy! rendezvényet, melynek kozépponijaban a gyalogos tdrazas all Ezen
alkalommal a teljesitd csaladi vagy barati tarsasagok csapatainak es az egyéni induloinak & kilométeres
tavon kell a Hilvdsvolgyi Gyermekvasut vegallomasatol tdrazni €s kozben feladatokat megoldani 5
allomason, majd visszatérni a kiindulopontba, ahol a napi feladatok teljesitéserét jaro jutalom mellett a
probasorozat tobbi esemenyen is részt vevok az eves eredményeik alapjan atvehetik a jol megérdemelt
dijaikat.

Tovabba a HOvosvolgy és kdrnyéke lesz a helyszine a Fovarosi Szabadidd Kupa Gyalogos
Tlraversenyének, ahol a fagegyesileti csapalok a szervezok aftal kijeldlt 6 kilometeres Gtvonalon
taraznak. érintve az & ellendrzd allomast, ahol a varak, gombak. kisvasutak, védett madarak témakorékben
kell valaszolni a kérdesekre.

A MOCCANJ HOvosvolgy! nyilt és ingyenes eseményére, amely a Vilag Gyalogld nap eseménysorozat
része Is minden &rdeklBddt varunk, a tdrara elindulni 10:00-12:20 ora lehel.

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642



BUDAPESTI SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Uicsot? mggunﬂllz'
itkasdgota yinoted?®
lalj ra! add el H.sr_.m'é

@

Mozgdsvildgn.

Féoldal Fitness Hegymészads Futas Kerékpar Triatlon Tara Uszas Si

20141011, Hivosvalay, Kisvasit vénaliomas S

Gyalogos taranap Hiivosvolgyben

A Budapesti Szabadiddsport Szdvetseg az Erzsebetvarosi SE kozremikodésevel szemvezi 2014
oktdber 11-en a MOCCANJ Hivasvalgy! rendezvényét, melynek kizéppontjaban a gyalogos turazas
all.

Ezen alkalommal a teljesitd csaladi vagy barati tarsasagok csapatainak és az egyéni induldinak 6
kilométeres tavon kell a Hivosvolgyi Gyermekvasiut végallomasatol tirazni és kdzben
feladatokat megoldani 5 allomason, majd visszatérni a kiindulopontba, ahol a napi feladatok
teljesitéséert jard jutalom mellett a probasorozat tobbi eseményén is részt vevik az éves
eredményeik alapjan atvehetik a jél megérdemelt dijaikat.

Tovabba a Hlvosvolgy és kiomyéke lesz a helyszine a Fdvarosi Szabadidd Kupa Gyalogos
Turaversenyenek, ahol a tagegyesileti csapatok a szervezdk altal kijeldlt 6 kilometeres dtvonalon
turaznak, érintve az 5 ellendrzd allomast, ahol a varak, gombak, kisvasutak, védett madarak
témakdirdkben kell valaszolni a kérdésekre.

A MOCCAMJ Hivasvilgy! nyilt és ingyenes eseményére, amely a Vilag Gyalogld nap
esemenysorozat része is minden érdekloddt varunk, a tarara elindulni 10:00-12-30 dra lehet.

Budapesti Szabadidosport Szovetség
www.bszszsport_hu

Idépont: 2014 oktdber 11

Helyszin: Hivosvolgy, Kisvastt végallomds

info@bszszsport.hu +36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Tamogatottjaink
Bird Norbert

BOM - 2020 Bp. Olimpia
Budapest-Bamako
Budapest Titans

Cseh Laszld

Dani Gyangy

Farkas Gydargyi

F1 Racing Exprerience
Hungexpo

ifi. Juhos Arpad

Kis Sandor - Technospart
Klgin David

Kovacs Laszlo Formula2
Kovacs Niki 600 EB
OLIMPIA

Paralet-Ski

Téth Totti' Zaltdn

Fogyatékkal éiok
Mindennapaok
Paralimpia
Sportélet

Folddn - Bakancsban
Barlangaszas

Hsagy- &5 Sportmaszas
Turak, sétak

Ti kil dteétek

Tippek trikkbk

Faldon - Hoban - Jégen
Curling

Gyorskarcsolya

Jégen (szabadidd)
Jégkorong

Jégvitorlas

Mikorcsalya és Jégtanc

Cikk bekilldése | Boltkatalogus | Forum | Piactér | Sportfotok | Sportvideok

Gyalogos tiranap
2014-10-08 D8:24:59 y
Kategoria: Turak, sétak

Gyalogos tiranap / 2014, oktdber 11, Hivasvilgy

A Budapesti Szabadiddsport Szovetség az Erzsébetvarosi SE kozremiikbdésével
srenvezi 2014, oktober 11-én a MOCCANJ Hivasvalgy! rendezvényét, melynek
kizéppontjaban a gyalogos turazas all, Ezen alkalommal a teljesitd csaladivagy barati
tarsasdgok csapatainak és az egyéni induldinak 6 kilométeres tavon kell a
Hivasvilagyi Gyermekvasit végallomasatal tirazni és kizben feladatokat megoldani 5
allomasan, majd visszatérni a kiinduldpontba, ahol a napi feladatok teljesitésérét jarg
jutalom mellett a probasorozat tibbi eseményén is résztvevik az éves eredményeik
alapjan atvehetik a jdl megérdemelt dijaikat.

Tovabba a Hivésvilgy és kirnyéke lesz a helyszine a Fdvarosi Szabadidd Kupa

Gyalogos Turaversenyének, ahol a tageayesileti csapatok a szervezdk dltal kijelolt 6
kilométeres Utvonalon tiraznak, érintve az 5 ellendrzd allomast, ahol a varak, gombak, ]
kisvasutak, védett madarak témakdrikben kell vdlaszolni a kérdéselre.

AMOCCAN] HOvasvdlgy! nyilt és ingyenes eseményére, amely a Vilag Gyalogld nap
esemenysorozat része is minden érdekldddtvarunk, a turara elindulni 10:00-12:30 dra
lehet.

Budapesti Szabadiddsport Szovetség

Szerzd: szabadban

MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségink Tagok Rendezvények

Ajanija addja 1%-at az MSZSZ-nek!
Magyar Szabadiddsport Szivetség
Adaszam: 18014702-2-42
Tamogatasat kiszanjikl

MOCCANI!

W testebreszio.hu

Sportdiplomacia Aktualitdsok Pélyazat Partnereink MOB Fotogaléria Elérhetoség

Fovaros Szabadiddé Kupa Bowling csapatverseny

2014. november 8-an a Hotel Polus Bowling Clubban 26 csapat eldnevezésével lesz megtartva a 2014.
évi Fovarosi Szabadidd Kupa utolsé eseménye a bowling csapatverseny.

teljes hir »

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Elveink | GyLK | Médiaajanial | KezdGiapnak | Honlapajanio

2014, november 67, péntek, napja van.

szabadban.hu webmail

Tamogatottjaink

Biré Morbert

BOM - 2020 Bp. Olimpia
Budapest-Bamaka
Budapest Titans

Cseh Laszlo

Dani Gyanagy!

Farkas Gy&rayl

F1 Racing Exprerience
Hungexpo

1}, Junos Arpad

Kis Sandar - Technosport
Klein Dévid

Kovics Lds7ld Formula2
Kovacs Niki 800 EB
OLIMPIA

Paralet-Ski

Tath Totti" Zoltdn

Fogyatékkal él6k
Mindennapok
Paralimpia
Sportélet

Cikk bekuldése | Boltkataldgus | Forum | Piactér | Sportfotok | Sportvidedk | Humoros videdk | Humor | Rélunk

Fovaros Szabadidd Kupa
2014-1107 01:32:17
Kategéria: Golybs sportok

Fivaros Szabadidd Kupa
Bowling csapatverseny

2014. november 8-3n a Hotel Pdlus Bowling Clubban 25 csapat elénevezésével lesza
2014. évi Fivarosi Szabadidd Kupa utolsd eseményére

8zerzf: szabadban
Forrés: Budapesti Szabadiddsport Szbvetség

Hirlevél feliratkozas

szabadban hu hirlevél, legfrisebb
hireink fetente a postafickodba!

Kiemelt hireink:

7
A! ) X

TWING

690, 599,- 2db, 2190,

S KONYHA

2014. november 11. kedd, napja van.

&~
szabadban.hu webmail

Tamogatottjaink

Biré Norbert

BOM - 2020 Bp. Olimpia
Budapest-Bamako
Budapest Titans

Cseh Laszlé

Dani Gyangyl

Farkas Gyorgyi

F1 Racing Exprerience
Hungexpo

Ifi. Juhos Arpad

Kis Sandor - Technosport
Klein David

Kovécs Laszl6 Formula2
Kovécs Niki 600 EB
OLIMPIA

Paralet-8ki

Tath Tott* Zoltan

Fogyatékkal élok
Mindennapak
Paralimpia
Sportélet

Foldon - Bakancsban
Barlangaszas

Hegy- és Sportmaszas
Turak, sétak

Ti kiiidtétek

Tippek trikkdk

Foldan - Hoban - Jégen
Curling
Gyorskarcsolya

Jégen (szabadidd)
Jégkorong

Jéguitarlas
WMikorcsolya és Jégtanc
si

Sifutds

Siugras

Snowboard

Cikk bekiildése | Boltkatalogus | Forum | Piactér | Sporifotok | Sporivideok | Humorosvideok | Humor | Rélunk

Bowling csapatverseny beszamolG
2014-11-10 18:10:34
Kategoria: Golyos sportok

Févaros Szabadidd Kupa
Bowling csapatverseny

A 2014 évi Fivarosi Szabadidd Kupa és a Szabadidd Kupa sorozat utolsd eseménye
volt 2014. november 8-4n 3 bowling ceapatverseny. Aversenyre a 32 csapat— 160
versenyzdje —nevezett és a guritott a legjobb helyekert. Az eseménynekidén a Hotel
Pdlus Bowling Clubban adott otthon, ahol kellemes kérnyezetben déleldtt 10 aratdl
egészen este 8-ig folyt a verseny

A maraloni sportnapon a Fvarosi Szabadidd Kupa ezen forduldjan a tavalyi eredmeény
ismétifdott meg a Westbay SC csapata nyert az Ellipszis SC és az Aszgard SK eldtt,
mig a Szabadidd Kupaért folyd kiizdelemben a Westbay SC masodik csapata
bizanyult eredményesebbnek a Aszgard Sk és az Ellipszis SC csapatai elft

A bowling klub kilandijként az osszetett csapat illetve 2 ndi és férfi egyéni verseny Hil.
helyezettieinek bowling palya utalvanyt ajaniott fel

B t

‘www.bszszsporthu

Szerzfi: szabadban

Kapesolddd cikkek:

Févaros Szabadidd Kupa

Hirlevél feliratkozas

szabadban hiu hirlevél, legiriseblb
hireink hetente a postafibkodba!

Kiemelt hi

Hazimozi
rendszerek
3D vetitdk, motoros
vetitGvasznak, THX
rendszerek, tervezés-
telepités!

&

, Your
rights
o
ré}:ﬁmgm at hand

BIZOTTSAG .
v hpar alimpia. b e,

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Hirek, aktuafitasok ‘ Szdvetségiinkrol | Tagegyesiiletek
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Budapesti
Szabadidasport
Szovetség

Rajtad kivil 98 személy kedvalt
Budapest Szabadidisport Szavelséy

Kedveled
ezt

2014. november 28-30.
& | =

Dokumentumok

dosportiSzovetseq,

Sportegyesiileti vezeték tanacskozasa
A rendezvény a MOB tdmogatdsaval valdsult meg!

2014. november 28-30. Velence, Hotel Juventus

2014. november 28. péntek

14:00 — 15:00 megérkezés
—17:00 Konferencia
Megnyitd, program ismertetés
A Szdvetség 2014. évi rendezvényeinek értékelés, dijatadds
A Szivetség 2015. évi eseménynaptar
18:00 vacsora

2014. november 29. szombat

10:00 Megnyitd, program ismertetés

- A szabadiddsportért felelds szakmai tagozat tevékenysége az eltelt

iddszakban és hatdsa a megyei szabadiddsport teriletére
elfadd: Czene Attila
MOB alelndk, Magyar Szabadiddsport Szovetség elndke
- BSU és a BSZSZ kapcsolata
eldadd: Zurbd Séndor alelngk
Budapesti Sportszivetségek Unidja
- Vaéltozdsok az add és civil jogszabalyokban
el6add: Nagy Jozsef, foosztalyvezetd
WAV Kozpont, Pénzigydr SE tgyvezetd elndke

14:00 ebéd
16:00 Sportprogramak - nordic walking, darts, billidrd, (szés

2014. november 30. vasarnap

09:30 Megnyitd, program ismertetés

- Egészsegtigyi felmérések folyamatosan

- Elsdsegélynyljtds a sportrendezvényeken
13:00 ebéd
14:00 hazautazds

MAGYAR SZABADIDOSPORT SZOVETSEG

Szovetségiink Tagok

Ajanlja addja 1%-al az MSZSZ-nek!
NMagyar Szabadiddsport Szovetség
Adbszam: 19014702-2-42
Tamogatasat koszanjuk!

Rendezvények

Sportdiplomacia Aktualitasok Palyazat Partnereink MoB

Sportegyesiileti vezetdk tanacskozasa Velence, 2014. november 28-30.

November utolsd hétvégéjén tartotta a Budapesti Szabadiddsport Szévetség a
hagyomanyos minden évben megrendezett tandcskozasat a budapesti sportegyesileti
vezetdk részére.

Az els8 nap a Fivarosi Szabadidés Kupa dijkiosztdja, a 2015, évi eseménynaptar és
programmegbeszélés zajlott. A masodik napon a Magyar Szabadiddsport Szdvetség
elntke Czene Aftla — MOB alelnék — tartott elfadist magyar szabadidBsport
helyzetérfl &s lehetdségeirdl a 2015 évben, bemutatta a  Sportold Nemzet™
programat, majd Magy Jdzsef a Pénzlgydr SE tgyvezetd elndke tartott tjékoztatdt a
Véltozdsok az add és civil jogszabalyokban® cimmel. Az elfaddsok utdn interaktiv
beszélgetés zajlott az elhangzott témakban az eladdikkal.

A vasamap az egészségigyé volt. A rendezvényeinkrdl mar ismert egészséglgyi
szlrdprogram keretében a tagegyesileti vezetdk vehettek részt szilrésen, majd ezt
kivetden Balkovics Péter, mentdtiszt tartott gyakorlati bemutatdval és gyakorasi
lehetiséggel  egybekotott  eldadast az  Elsdsegélynyiptds alapjai  a
sportrendezvényeken” cimmel.
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= Szavetsaginkral
= Szivetséglnk torténeta
= Tisztségvisalik
= Elarhetdség, Kapcsolat
= Tagegyesiletek
* Dokumentumok
= Alapszabaly

* Ef

= Kozgyilés
= Kizhaszni jelentések
= Hatdrozatok jegyzéka
= Tagfelétel
= Feliigyeld Bizottsdg

= Rende

Hirek, aktualitasok

Oszi Sportfesztival
& |

Rendezvény idépontja: 2014.

© Tamogatok,partnerek|

szeptember 20.

BUDaA ' PEsST
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Kategdria: MOCCAN]! Prdbasorozat

2014. évi MOCCANI! Probasorozat

1; " .
f. Picasar webaibumok Fooldal

BSZSZ * galériaja Albumok (43)

Megosztis

Sajatfotok = Feifedezd BSZSZ" galériaja ‘

Rendezés alapja:| Album datuma ~ Hphas
fotak
kovetése

& RsS

MOCCANJ FSZK - Utcai
Ferencvaros! Kosdrlabda
2014, szept, 20 2014 Jim 1

& folik szama: 57 & folok szama 9

FSZK 2014 - Kispalyas
labdarugas
2014 apr. 12

& folok szama. 105

vetélkedd
2014 febr &
& fotok szama. 15

FSZK 2013 - Szellemi

MOCCANJ! ESEN MOCCANJ Gazdagrét! FSZK 2014 - Teke
2014, fin. 1 2014, méj, 12. csapatverseny
& fotdk szdma: 28 & fotdk szama: 31 2014, apr. 12

©fotok szama: 26

Sporiegyesiileti
vezetdk tanacskozasa
2013, nov. 22

& folok szama: 79

FSZK - Bowling
csapatverseny

2013 okt 27.

& fotok szama: 15

Gyalogos Taranap
2013 okt 12.
otk szama: 42

Oszi Sp FSZK -K FSZK - Darts és Moccanj Ujpalotin! FSZK - Szellemi
2013 szept, 21 Taraverseny Lovészverseny Tavaszi Sporifesztival  vetélkedd
& folok szama. 50 2013 szept 15, 2013, méj. 4. 2013 méj. 4, 2013 febr, 9.

& fotok szama 72

& folok szama: 16

@ fotok szama: 55

& fotok szama. 27

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642
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Rendezvények
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2014. évi MOCCANI! Probasorozat
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Egyéni eredmények Csapat eredmények

A rendezvény a MOB témogatdsaval valdsult meg!
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Rajtad kivl 98 személy kedvel

r_ - s - L R £\ Nemazeti
2014. évi Fovarosi Szabadido Kupa === Egyittmikodési
Budapesti Szabadiddsport Sziveiség &= u Alap

Osszesitett, pontozasos végeradmény

A rendezvény a MOB tamogatasaval valdsult meg!

!
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=

A

I Szallasadok

Vogue A.Illihaja'
Apartman

Jageld Business
Hote[***

Sofitel Budapest Chain
Bridge

Danubius Hotel Astoria
City Centar***=

- Danubius Hotel Gellért

» St. George Residence &
. Hotel

» Novotel Budapest

. Centrum>*==

» Continental Hotel

. Budapest™ == Superior

l Fesztival

= Piszkos Fred, a
il S kapitiny - musical a
Varosma...
Carmen - opera a
¥ Margitszigeti
Szabadtéri 5z...
Tompos Kitya koncert
2 Vdrosmgjori
. Szabadtér...

- Hamlet - dréma 3
Margitszigeti
Szabadtéri 5z...
Snétherger Ferenc és
bardtai: For my people

Mjanlatok  Programcsomagok  Szolgaltate

Harley-Davidson Taldlkozé Alsé6rs Szigetkdzi Pinkiésd Wellness Pinkésd

Nyereényjéték
Jatsszan és nyerjen!

Keresett sz6, vagy kifejezés...

Piinkdsdi wellness

Csaladi Pinkbsd Haiddszoboseld Pinkosd Pinkdsd a Tisza-tanal

Torténelmi Loy

aték Edenkerti pihenés Gvulai Varfiirds Kupa Kozépkon lakoma

Vér wellness Tisza-td! Csalddi wellness Szerelm

Lov;

Budapest korny

karmyeke » Pest me

Véquari Napok PROGRAMVAITOZAS

' » Budapest

= Vissza

Budapesti Szabadiddsport Szévetség

d : bhadids &
i t

Ajdnlom masokniak: &1 o Bejelentkezés

Budapesti Szabadiddsport Szivetség
2014. EVI ESEMENYNAPTAR

FEBRUAR 1. MOCCANI! Prébasocrozat — Téli Sportfesztival

FEBRUAR 8. Fdvarosi Szabadidd Kupa - Szellemi vetélkedd
nevezési hatdridd: 2014. februdr 4.

APRILIS 12. Févarosi Szabadidé Kupa - Teke csapatverseny
nevezési hatdridd: 2014. aprilis 8.

APRILIS 12. Févirosi Szabadids Kupa - Kispalyas Labdarugds
nevezési hatdridd: 2014. 3prilis 8.

MAJUS 12. KOZGYULES

MAJUS 17. FGvarosi Szabadidé Kupa - Darts és l6vészverseny
nevazési hatarida: 2014, aprilis 13.

MAJUS 17. MOCCANI! Probasorozat — Tavaszi Sportfesztival

JUNIUS 1. Eurdpa Sport és Egészség Napja
MOCCAN]| Prébasorozat

JUNIUS 1. Févarosi Szabadidd Kupa — Street-ball csapaverseny
nevezédsi hatdridd: 2014. m3jus 27.

SZEPTEMBER 27. MOCCANI! Prébasorozat — Oszi Sportfesztival
OKTORER 11. Févarosi Szabadidd Kupa - Gyalogos tiraverseny

nevezéesi hataridd: 2014. oktdber 7.
OKTOBER 11. MOCCANJI! Prébasorozat — Gyalogos tira

NOVEMBER 8. Fovarosi Szabadidd Kupa — Bowling csapatverseny

nevezési hataridd: 2014. november 4.

NOVEMBER 28-30. Sportegyesiileti vezetdk tanacskozisa

I Budapest

Program
» Eszem-iszom
» Hétvége, szabadidd
» Kalandok, élmények
» Képzés, oktatds
» Kulttra, mivészetek
» Természet, élévildg
» Unnep, hagyomany
» Minden mds...
» Mozgds, sport, tira
» Egészseg, gyogydszat
» Csaldd, gyerekek
» Hobbi, kedvtelés
» Uddlés, pihenés
» Budapest, févaros
» Csoportos, céges
» Akci6

ay
» V3sdr, piac
» Esemény
» Kalendarium, naptar
» Fesztival

Programcsomag

» Kényeztetés

» Egészség, gydayulds
» Akcid, kedvezmeény
> Evszakok

» Unnepi csomagok
» Honapok

» Iddszakok

» Idétartam

> Erkezési nap

> Ui cél

» Vendegkar

» Ellatas

» Tematikus utak

» Utazds, dddlés
Szolgaltatok

» Szalldsaddk

» Vendéglatok

» Utazasi irodak

» Budavdri Borfesztivdl 2014. A Magyar Voroskereszt szakemberei a3 MOCCANI! Probasorozat minden eseményén ingyenes - Firdék

Borkiallitas...

Io

vabbi talslatale.

egészségigyi szirdvizsgdlatokkal — keoleszterin, testzsir, vércukor — vanak a jelentkezdkst. A

szlirdvizsgalatok mellett taplalkozdsi és életmodtanacs
is seqiti az érdekléddket.

> Kézmivesek
» Egyuttesek
» Civil szervezetek

info@bszszsport.hu

+36 1 266-80 39, +36 30 9316642



